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A fundinum voru tekin upp eftirfarandi mal:

1. Sampykkt fundargerda fyrri stjornarfunda
1.1. Stjérnarfundur 21.11.2022, fundargerd fylgir fundarbodi.
1.1.1.Fundargerd sampykkt
1.1.2.Starfsmonnum falid ad birta fundargerd a vefsidu sambandsins

2. Stada/framkveemd verkefna af fyrri fundum.
2.1. Ra0ning starfsmanna i afreksstarf (heefileikamétun) — Lokid
2.2. Breytingar a reglugerdum sem sampykktar voru & sidasta fundi og birtar & vefsidu BFSI — Lokid
2.3. Heekkun starfshlutfalls [préttastjéra i 100% - Lokid
2.4. Endurnyjun samnings vid Mota- og fraedslustjora — Lokid
2.5. Breytingar & stjérn hja RSK, ISl og WA — RSK Olokid, ISl og WA Lokid
2.6. Umsokn i Afrekssjod ISI — Lokid

3. Sampykkt @ milli stjérnarfunda
3.1. Ekkert.

4. Tillaga um sampykkt allra tillaga i fundarbodi an breytinga:
(stjérn dskadi eftir pvi ad pessum lid yrdi baett vid a stjérnarfundum a stjérnarfundi 22.12.2021)
Tilgangur pessarar tillégu er ad ef ad satt er pegar til stadar um 6ll atridi og forsendur peirra, i
itarlegu fundarbodi sem formadur sendir ut, ad mogulegt sé ad sampykkja allar tillégur i
fundarbodi einu bretti og ljuka fundi fyrr. Ef tillagan er sampykkt einréma pa telst allt nedangreint
sampykkt i samraemi vid fundarbodid og er pa farid beint i lidinn ,Onnur mal“. Ef tillagan er ekki
sampykkt einrdma verdur farid yfir hverja tillogu i fundarbodi fyrir sig, lid fyrir lid.
4.1. Formadur fer stutt yfir allar tillogur sem liggja fyrir.
4.2. Opnad fyrir umraedur um tillogu:
4.3. Enginn kvedur sér mals.
4.4. Sampykkt einroma.
4.5, Starfsmonnum falid ad ljuka sampykktum (s.s. birta reglugerdir)



5. Tillaga um breytingar a reglugerd um islensk mét:
Um er ad reeda algera endurskrift a reglugerdinni fra grunni i lagalegra formi. Miklar breytingar
voru gerdar a reglugerdinni til pess ad koma henni i nyja formid, flestar peirra eru ekki efnislegar
en margar nyjar vidbaetur eru 4 reglugerdinni & atridum sem stjérn og starfsmenn BFSI voru pegar
ad starfa eftir en er nti buid ad faera formlega i reglur BFSI. Einnig var mikid reglur sem stjorn BFS|
hafdi sampykkt & stjérnarfundum var ekki buid ad feera i reglugerdina eda voru skradar i
islandsmetaskra, en hafa nu einnig verid faerdar i reglugerd um islensk mét.

Helstu breytingar eru m.a.: Vidbot Vidavangsbogfimi islandsmeistaraméts, betri skilgreiningu &
félagslidakeppni, dkvérdunum sem stjérn BFSI hafdi tekid & fyrri stjiornarfundum en var ekki buid
ad feera i reglugerdina og reglum um Bikarmotardd BFSI baett vid. bessar breytingar 4 reglugerdinni
eru i raun engin eda litil breyting fra pvi hvernig starfié hefur verid framkvaemt hingad til. En er
gott ad feera formlega i regluverk til skyringa, upp 4 gagnsaei og til ad audvelt sé ad fletta upp
gildandi reglum.

Stér breyting er ad fjarlaegdum fyrir U18 flokk sveigboga utandyra voru einnig faerd frd 60 metrum
til 50 metra og fyrir U18 flokk trissuboga utandyra fra 50 metrum i 40 metra. betta er gert til pess
ad jafnari hakkun erfidleikastigs sé i ungmenna flokkum a milli aldursflokka utandyra. Innandyra
var pegar buid a0 setja slikt upp med breytingu a skotskifu steerd fyrir U18 flokk ur 40cm skifu i
60cm skifu sem sagt U16 @ 12m 4 60cm, U18 18m a 60cm og U21 18m a 40cm, sem sagt stig
hakkandi erfidleika stig eftir aldri, i stad pess ad fylgja WA reglum par sem U16 for pa af 12m a
60cm yfir 8 18m 8 40cm, sem er dpeegilega hatt hopp i erfidleikastigi. bvi eru 4 af 6 U18 flokkum
sem keppa 4 [slandsmétum pegar & 68rum fjarlaegdum og skifustaerdum en WA reglur segja til um.
M.a. par sem ekki er keppt alpjodlega i U18 flokki innandyra og par sem Nordurlandasambandid
fer ekki eftir WA t.d. i berboga U18 karla utandyra @8 NM Ungmenna. Breytingin nina settu ad vera
sérstaklega jakvaed fyrir idkendur a laegra stigi sem stunda ipréttina til gamans meira en afreka og
audveldara verdur ad halda fleiri ungmennum i ipréttinni med jakvaedari tilfinningar gagnvart sinni
frammist6du. Sem daemi er pa nu trissubogi utandyra eru @ U16 a 30 metrum, U18 4 40 metrum
og U21 a 50 metrum (semsagt 30,40,50 i stad 30,50,50 adur. o.s.frv..)

Staersta breytingin sem 16gd er til er hins vegar an vafa vidbot unisex (kynlaus flokks) & 6llum
maétum BFSI, einnig sem formlegs flokks & [slandsmeistaramétum og pvi fylgir vidbét formlegs
Islandsmeistaratitils i kynlausum flokki (unisex, keppni 6had kyni) i 8llum aldursflokkum og
keppnisgreinum. Einnig er vert ad nefna ad i Bikarmétardd BFSI sem var formlega sett & laggirnar a
arinu 2022 er adeins keppt i kynlausum flokki og var beaett inn i reglugerdina.

[ unisex eda kynlausum flokki mega allir keppa 6had kynskraningu i pjédskra og svarar pvi
einfaldlega spurningunni ,hver er bestur & [slandi i hverri keppnisgrein®.

Vid stofnun BFSI i desember 2019 var ekkert i reglugerdum sem meinadi patttoku trans
einstaklinga eftir sinni kynvitund, svo lengi sem hun passadi vid skraningu peirra i pjodskra.
Reglugerdinni var breytt 2020 til skyra reglugerdina um ad engum veeri heimilt ad meina patttoku i
bogfimimdtum 4 islandi byggt & skraningu kyns hja Pjédskra og pa var einnig baett vid ad peir sem
veeru skradir annad en karla og konur kepptu i karla flokki. Fyrsti trans einstaklingur keppti a
islandsmeistaraméti eftir sinni kynvitund 2020 og fyrsti i landslidsverkefni var arid 2022.



Med pvi var tryggt ad allir gaetu tekid patt i métum 6had skraningu i pjodskra. En pad var p6 adeins
timabundin lausn svo ad timi gaefist til pess ad vinna ad og skapa lausn svo ad peir sem skradir
vaeru annad en karlar eda konur i Pjédskra pyrftu ekki ad keppa i kyni sem samramdist mogulega
ekki peirra kynvitund.

Arid 2022 eftir ad Covid ahrif minnkudu hafdi st lausn verid skopud og prufu keyrsla gerd & keppni
i kynlausum flokki & 6llum slandmétum BFSI til tilrauna og undirbunings fyrir formlegri vidboét
kynlaus flokks  regluverk BFSI 4rid 2023 ef vel heppnadist. Fyrir hreina tilviljun byrjadi fyrsti
kynsegin einstaklingurinn ad stunda ipréttina & sama &ri og keppti 4 islandsmeistaraméti 2022
kynlausum flokki. Um 9% kynsegin/annad idkenda i ipréttahreyfingunni i tolfraedi ISi eru na skradir
i0kendur i bogfimi.

Keppni i kynlausum flokki (unisex, keppni 6had kyni) leysir mal margra jadarsettra hépa s.s.:

*Keppni milli kvenna og karla.

*peim sem eru hlutlausa kynskraningu hja bjodskra gefst nu feeri a pvi ad vinna
Islandsmeistaratitla an pess ad purfa ad keppa i karla flokki.

*peim sem eru ad efast sitt kyn geta keppt adeins i kynlausum flokki an pess ad purfa ad skra sig i
karla eda kvenna flokk @ medan peir finna at Ur sinni kynvitund.

*Trans einstaklingar sem hafa komid ut dr skapnum en hafa ekki lokid breytingu kyn skraningar i
bjodskra geta keppt adeins i kynlausum flokki an pess ad purfa ad skra sig i pad kyn sem passar
ekki peirra kynvitund par til breytingin gengur i gegn.

*Kynsegin/annad einstaklingar sem idka bogfimi sem raett var vid 8 medan prufukeyrslan var i
gangi 2022 voru spenntari fyrir vidbét kynlaus titils frekar en kynsegin/annad titils. bar sem fair
kynsegin/annad eru & islandi sem stendur og ad pad veeri skemmtilegra ad hafa einhvern til pess
ad keppa vid. Einnig par sem sumir peirra upplifa sig sem ekkert kyn var petta talin besta lausnin.

NU er tilrauna ferli lokid og pvi formleg vidbdt kynlaus flokks baett vid i regluverkid og lagt nu fyrir
stjorn BFSI til sampykktar dsamt 63rum breytingum reglugerdarinnar.

(fylgir fundarbodi)
5.1. Sampykkt einréma i samraemi vid lid 4

. Tillaga um breytingar & reglugerd um islandsmet:

Um er ad raeda algera endurskrift a reglugerdinni fra grunni i lagalegra formi. Miklar breytingar
voru gerdar a reglugerdinni til pess ad koma henni i nyja formid, en faar peirra breytinga eru
efnislegar og ad mestu leiti umordun og tilfeerslur, til pess ad gera reglugerdina skyrari og gera
audveldara ad breyta stokum greinum reglugerdarinnar i framtidinni. Nokkud er um mikid breytt
ordalag i reglugerdinni til pess ad passa vid breytingar 4 reglugerd um [slensk mot.

Steerst efnilega breytingin a reglugerdinni er ad nu eru veitt einstaklings [slandsmet fyrir prjar
kynjaskraningar hja pjédskra, konur, karla og kynsegin/annad (einstaklingar med hlutalausa kyn
skraningu i pjédskra). Su breyting var gerd i samfloti vid breytingar 4 reglugerd um islensk mét og
formlegrar vidbotar islandsmeistaratitils i kynlausum flokki (unisex) sem allir islendingar 6had kyni
geta keppt um.



Pessi breyting eru einnig i anda landslaga um kynraent sjalfraedi.
(fylgir fundarbodi)
6.1. Sampykkt einrdma i samraemi vid lid 4

7. Onnur mal. (6nnur mal sem kynnt eru i fundarbodi, almennt ekki mal sem taka parf dkvardanir
um, mest umraedur/kynningar/upplysingar og stada mala og ymissa verkefna stjornar)
7.1. Undirbuningur fyrir Bogfimiping 2023
7.1.1.Asetladur stadur og dagsetning — 11 mars i [préttamidstédin Laugardal, buid ad boka hja
Cafe Easy en timi og salur ekki stadfestur en sem komid er.
7.1.2.Arsskyrsla 2022 — Drég i vinnslu um 97% lokid
7.1.3.Arsreikningur 2022 — [ vinnslu
7.1.4.Fjarhagsazetlun til 2 dra — [ vinnslu
7.1.5.Endurskodun & 16gum BFSI — [ vinnslu, drog eru hja laganefnd ISi i mati sem stendur.
7.1.6.Afreksstefna breytingar til sampykktar — [ vinnslu, lesin yfir af afreksfélki ar &llum
keppnisgreinum og drég eru hja Afreks- og Olympiusvidi i yfirlestri/mati sem stendur.
7.1.7.Adgerdadaetlun Afreksstarfs — Lokid. Obreytt, verdur kynnt a pingi (pad parf ad vinna ad
nyrri/uppfeerdri deetlun fyrir ping 2025)
7.1.8.Heildarstefna — Lokid. Obreytt, verdur kynnt & pingi (pad parf ad vinna ad nyrri/uppfaerdri
azetlun fyrir ping 2025)
7.1.9.bingforseti — Valdimar Led Fridriksson.
7.1.10. bingritari — | vinnslu
7.2. ipréttastjori fjallar stutt um st6du umséknar i Afrekssjéd IS
7.3. Gjaldkeri fjallar stutt um std6du fjarhagsaesetlunar og arsreikninga
7.4. Almenn umraeda um naestu og nuverandi verkefni stjérnar

Fundi slitid kl. 21:32



