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Formali

Stada sambandsins er sterk og sambandid komid
vel & veg i préun pratt fyrir ungan aldur. Astaeda
pbess er ad hluta til margra dra undirbUningur ad
stofnun sambandsins og vegna mikillar virkni lykil
stjiérnarmanna i sinum stérfum, sem pau hafa sinnt
af prydi. Mikilvaegt er pé ad seetta sig ekki vid nu-
verandi dstand og halda préuninni sifellt afram.

Markmid skyrslu stjornar er ad gefa grofa yfirsyn
yfir verkefni BFSI & arinu, yfir starfid  heild sinni og
upplysingar um tolfraedi ipréttarinnar. Skyrsla
stjérnar zetti pvi ad geta gefid peim sem hana lesa
gdda samantekt & stodu BFSI.

Til pess a0 skyrsla stjérnar sé ekki of 16ng i lestri er
stiklad @ mjog stéru. Reynt ad fara ekki of djupt i
umfjéllun hvers lids par sem mogulegt er fyrir les-
endur ad leita sér nanari upplysinga t.d. i fréttum a
bogfimi.is og archery.is. bar hefur starfsfélk BFSi
verid idid vid ad birta itarlegar fréttir um flest verk-
efni arsins. BFSI er sifellt ad vinna ad pvi ad baeta
upplysinga midlun um starfid og 16gd er mikil a-
hersla a slika préun.

Mjog anaegjulegt var ad sja ad frammistada BFSI {
keppni a alpjédlegum vettvangi a arinu var mjog
sterk og aldrei verid fleiri keppendur i drslitum
landslidsverkefna.

Ahrif kérénuveirufaraldursins @ arinu voru mun
minni en sidustu tvo ar. Faraldurinn hefur haft télu-
verd ahrif 4 innlent og erlent starf BFSI & sidustu
arum, en ahrif faraldursins arié 2022 voru ryrnudu
mikid seinni part arsins.

Umfang fjarmala sambandsins hefur tvofaldast a
hverju ari fra stofnun sambandsins, sem er hradur
og otrulegur voxtur a stuttum tima. Gert er rad fyrir
toluverdum vexti til vidboétar ef haldid er afram
somu stefnu.

F.h. stjérnar Bogfimisambands islands,
Gudmundur Orn Gudjénsson, formadur

A bogfimisamband
Wl islands

Gudmundur Orn Gudjénsson, formadur

Mannaudur er ein mikilvaegasta audlind BFSI. Fjar-
festing i mannaud med rddningu starfsmanna,
menntun og pjalfun peirra er pvi eitt mikilveegasta
verkefni sambandsins, sem mun studla ad stodugri
uppbyggingu og proun a o6llu 6dru starfi sam-
bandsins og ipréttarinnar. Starfsfélk BFSI sinnir
flestum verkum BFSI og er pad mikill léttir & sjalf-
bodalidum i ipréttinni.

BFSI, starfsfélk og stjornarmenn hafa hlotid hrés
fra morgum adilum & arinu um ad standa sig med
prydi gagnvart sinum skyldum og storfum. Mark-
mid BFSI er ad halda afram pvi striki og vera sér-
samband til fyrirmyndar i alla stadi baedi hérlendis
sem og erlendis. En ad morgu parf ad hlua til ad
tryggja aframhaldandi voxt og préun BFSI.

Vid viljum pakka adildarfélégum BFSI, pjalfurum,
iokendum, keppendum, démurum og sjalfboda-
lidum fyrir uppskeru rikt bogfimi ar og pann voxt
sem ordid hefur i ipréttinni. Einnig viljum vid pakka
iSi, World Archery og starfsménnum peirra fyrir
mikla og mikilveega adstod a lidandi ari.

Med von um aframhaldandi samstarf, voxt, proun
og utbreidslu bogfimiiproétta.
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Fra Bogfimibiﬁgi Bogfimisambanc';;l'sl‘;ds mars 2021

[ stjorn BFSI sitja: Varamenn/skodunarmenn eru:
e Gudmundur Orn Gudjénsson formadur e Alfred Birgisson varamadur 1
e Haraldur Gustafsson varaformadur e Sveinn Stefansson varamadur 2
e Albert Olafsson gjaldkeri e Olafur Gislason skodunarmadur
e Oliver Ormar Ingvarsson ritari e Gunnar Bragason skodunarmadur

e Astrid Daxbock medstjérnandi

Asdis Lilja Hafpdrsdéttir sagdi sig ur stjérn i mars af persénulegum dstaedum, henni er pakkad fyrir sin storf
fyrir BFSI. Fyrsti varamadur kosinn & pingi 2021 Oliver Ormar Ingvarsson var tekinn inn { stjérn i hennar stad.

Adildarfélog

Bogfimisamband islands (BFSI) er samband héradssambanda og ipréttabandalaga. Oll féloég innan peirra er
idka og keppa i bogfimiipréttum. 10 adildarfélog i 9 ibréttahérudum voru adilar ad BFSI & arinu. Sportabler var
tekid upp sem nytt skilakerfi fyrir ipréttahreyfinguna & drinu. Sundfélagid Grettir skiladi inn starfsskyrslu til iSi
an bogfimideildar og pvi faekkar um eitt adildarfélag og eitt ipréttahérad hja BFSI & arinu. Skotipréttafélagid
Dreki skiladi ekki inn starfsskyrslu til {Si 2022. bau tvo félég munu pvi ekki hafa fulltriia & Bogfimipingi 2023.
Skotipréttafélag isafjardar skilad starfsskyrslu til iSI med 0 idkendum f{ sinni bogfimideild. betta eru astaedur
bess ad adeins eru skrad 8 adildarfélog i 8 iprottahérudum i tolfraedi ISI, 8 adildarfélég sem eru med bogfimi-
deild og skrada idkendur.

Bogfimifélagid Boginn UMSK Skotipréttafélag isafjardar HSV
Bogfimifélagid Hréi Hottur iBH Skotipréttafélagid Skyttur HSK
iprottafélagid Akur iBA Skotfélag Austurlands via
iprottafélagid Freyja iBR Ungmennafélagid Tindastéll | UMSS
Skotiprottafélagid Dreki UiA Ungmennafélagid Efling HSP
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Stjornarfundir

Fjorir stjdrnarfundir voru haldnir & drinu 2022 og fundargerdir peirra er ad finna & vefsidu sambandsins.! Fundir
stjornar hafa gengid vel. Lykil stjornarmenn og starfsmenn eru mjog virkir i samskiptum og skipulagi &4 milli
funda og pvi hafa formlegu fundirnir oftast farid i ad faera til bokar pau atridi sem komu upp i vinnu & milli
funda. [ stjérnendapjalfun ISi og Olympic Solidarity hefur einnig verid fjallad um neikvaed ahrif éparfa fundar-
halds & starfid, starfsmenn og stjérnarmenn.

Stjérn BFSI hefur einbeitt sér ad pvi ad setja regluverk sambandsins upp & pann veg ad sem sjaldnast purfi ad
funda til ad taka akvardanir um atridi sem er mogulegt ad setja upp ferli fyrir i regluverki sambandsins. Starfs-
menn BFSI geta pa framkvaemt slikt an sérstaks fundarhalds par sem ferlid vid framkvaemdina hefur pegar
verid sampykkt af stjorninni i reglugerdum. bad sparar tima, eykur gagnsaei, audveldar starfsménnum vinnuna,
kemur i veg fyrir 6saetti eda misskilning og skilar meiri afkdstum.

Reglugerdir, stefnur og skipulag BFS/

Stjérn BFSI fer reglulega yfir reglugerdir sambandsins til ad uppfaera paer i samraemi vid préun, breyttar a-
herslur, skyringa og vegna utanadkomandi breytinga s.s. reglubreytinga heimssambandsins. Breytingar voru
gerdar & nokkrum reglugerdum BFSI & drinu og verid er ad vinna i pvi ad koma 6llum reglugerdum BFSI i laga-
legra form naer pvi fyrirkomulagi sem heimssambandid notar fyrir sin 16g og reglugerdir. BFSI kvaddi Covid-19
reglur BFSI eftir ad 6llum takmdrkunum var aflétt & drinu. Mégulegt er ad finna allar gildar reglugerdir sam-
bandsins dsamt hvenaer paer voru sidast uppfeerdar 4 vefsidu sambandsins bogfimi.is.

Unnid var ad pvi 4 arinu ad skapa og uppfaera nokkrar stefnur BFSI 4 arinu sem aaetlad er ad stjorn BFSI kynni
a naestu arum. Azetlad er ad leggja slikar stefnur fyrir formannafundi eda & Bogfimipingum i framtidinni. Gerd
og framkvaemd slikra stefna er einnig lidur i godum stjornhattum og gagnseei fyrir sambandsadila a starfi,
markmidum og verkefnum BFSI. Markmid BFSI er ad vera medal fremstu sérsambanda & islandi og i fremstu
rod bogfimi landssambanda i heiminum i slikum skipulagsmalum, en pad mun taka tima.

Mannaudur
Mannaudur er mikilvaegasta audlind BFSI. Fjarfesting i mannaud med radningu starfsmanna, menntun og
pjalfun peirra er pvi mikilvaegt verkefni sem mun studla ad uppbyggingu ipréttarinnar og sambandsins.

Heildar starfshlutfall starfsmanna BFSI var aukid Gr 130% i 200% i samraemi vid adgerdadaetlun afreksstarfs
BFSI og heildarstefnu BFSI sem kynnt voru 4 Bogfimipingi 2021. Fjarhagur BFSI parf ad geta borid slikar vid-
baetur 4 dbyrgan veg og hann hefur verid ad batna a hverju ari eins og mogulegt er ad sja i arsreikningum BFSI.

L https://bogfimi.is/fundargerdir/
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Markmid BFSI er ad laera af reynslu annara sérsambanda og bogfimilandssambanda og ad fela starfsménnum
ad framkvaema stéran hluta vinnunnar i stad sjalfbodalida, par sem pad er mogulegt, og fjarfesta i menntun
og préun peirra. Ljost er ad iprottahreyfingin er byggd ad staerstum hluta a vinnu sjalfbodalida og eru peir ein
okkar mikilvaegasta audlind. bvi er mikilvaegt ad létta 4 vinnu sjalfbodalida med gédu starfsmannahaldi BFSI
svo ad sjalfbodalidar séu oliklegri til pess ad brenna Ut og reynsla og pekking peirra tapist sidur dr ipréttinni.
Pad atti einnig ad tryggja ad rekstur BFSI gangi vel og areidanlega fyrir sig.

SEMINAR

Valgerdur E. Hjaltested fyrir midju med svarta grimu a Technical Delegate namskeidi Evrépusambandsins i Kroatiu — Mynd WAE
Starfsmadur BFSI Valgerdur E. Hjaltested sat fyrsta Technical Delegate (TD) namskeid sem haldid hefur verid &
vegum World Archery Europe (WAE). WAE TD sja um ad alpjédlegir vidburdir 8 vegum Evrépusambandsins fari
fram samkvaemt réttum reglum og séu skipulagdir i samraemi vid leidbeiningar Evrépska bogfimisambandsins
(WAE). TDs stydja vid og hafa eftirlit med skipulagsnefnd slikra mdta (Local Organizing Committee - LOC) og
eru tengilidur WAE vid yfirdémara og démnefndir vieburdanna. Namskeidid var haldié i Porec Krdatiu 20-24
januar. batttaka i pessu verkefni er m.a. lidur i langtimamarkmidum i adgerdadeetlun afreksstarfs BFSI um
reglubundid hald alpjédlegra stérvidburda 4 islandi i framtidinni s.s. NM, EM og Evrépubikarméta.

Innlend samskipti
Formannafundur BFSi var haldinn prettdnda mars i samraemi vid 16g sambandsins. Til ad audvelda adildarfé-
[6gum patttoku a fundinum og skapa ekki dparfa kostnad var formannafundurinn haldinn sem fjarfundur. Farid
var yfir skyrslu stjérnar 2021, arsreikning 2021, afreksstefnu BFSI og adgerdaaaetlun afreksstarfs BFSI. Fundur-
inn gekk vel fyrir sig.

BFSI hefur verid i reglulegum samskiptum vid adildarféldg sin um margvisleg mal sem hafa komid upp 4 arinu,
bzdi til pess ad upplysa adildarfélégin, adstoda og leysa tilfallandi mal. Godu samstarfi og samskiptum var
vidhaldid & &rinu vid ipréttasambands Fatladra (iF) i sameiginlegum verkefnum og formadur BFSI hélt uppi
gédum, reglubundnum og opnum samskiptum vid starfsfélk iSi. Starfsfélk BFSI hefur setid nokkra fundi med
starfsfélki ISi tengt ymsum verkefnum & arinu. Formadur BFSI sat einnig formannafund S i névember.
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Alpjédleg samskipti
Heimssambandsfundir
Formadur og starfsmenn BFS|
satu manadarlega fundi med
heimssambandinu WA 3 arinu.
Tilgangur fundanna er m.a. ad
midla upplysingum til landssam-
banda um malefni sem eru i
gangi i ipréttinni og fraeda sam-
bondin um komandi verkefni,
reglubreytingar o.fl.. Fundirnir
eru einnig vettvangur fyrir
starfsfolk WA til pess ad fa
endurgjof adildarsambanda
sinna 4 malefnum sem fjallad er
um. BFSI er medal virkustu landssambanda innan WA i patttoku & manadarlegum upplysingafundum med
pridju mestu patttoku af 170 landssambondum. Finna ma glaerur af upplysingafundunum & vefsidu heims-
sambandsins. Starfsfélk WA fékk einnig heimild fra formanni BFSI til pess ad nota island sem daemi & 6llum
slikum fundum.

Island notad sem daemi vid kynningu @ viGbotum i skraningarkerfi heimssambandsins

Arsfundur World Archery Nordic (WAN) — febraar
Arlegur fundur bogfimisambanda Nordurlanda var haldinn i febriar 2021. Halda atti fundinn i Finnlandi, en
par sem samboéndin hafa en ekki jafnad sig fjarhagslega eftir faraldurinn var akvedid ad halda fjarfund til ad
spara ferdakostnad. Formadur BFSI sat fundinn. Fundurinn var évenju stuttur ad pessu sinni og adeins fjallad
um NM ungmenna sem haldid var i Finnlandi 2022.

il IJll/ i

Evrépuping World Archery Europe (WAE) — juni
Atjanda Evrépuping WAE var haldid i Munchen pyskalandi i juni einum degi fyrir Evrépumeistaramétid utan-
dyra. Gudmundur formadur og Haraldur varaformadur satu pingid fyrir hond BFSI. F4 markverd mal voru &
dagskra. Mestmegnis var um ad raeeda smavaegilegar breytingar & ordalagi i |l6gum og reglum sem voru ordin
urelt og breytingar til pess ad studla ad betri stjornhattum WAE. Asamt kosningum { stjorn, nefndir og slik. Slik
ping eru avallt gdd teekifzeri til ad baeta samskipti milli landssambanda og studla ad betri samvinnu.
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lbrottafélk arsins
Anna Maria Alfredsdéttir og Alfred Birgisson baedi ur ipréttafélaginu Akur voru valin ipréttafélk arsins hja BFSI.
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Alfred Birgisson — ipréttamadur arsins 2022

betta er i fyrsta sinn sem Alfred hreppir titilinn préttamadur arsins. Alfred vann Islandsmeistaratitillinn i trissu-
boga innandyra og utandyra a arinu einnig i fyrsta sinn. Alfred keppti i 8 lida urslitum EM med trissuboga karla
lidinu og slé islandsmetid i trissuboga utandyra. Margt annad er haegt ad nefna til vidbotar, en itarlegri greina-
gerdir er haegt ad finna 4 bogfimi.is og archery.is um ipréttafdlk arsins.

Anna Maria Alfredsdéttir — ipréttakona arsins 2022

Anna vann [slandsmeistaratitlana innandyra og utandyra, keppti um brons 4 EM U21 innandyra, endadi i 5 seeti
med trissuboga U21 lidum a EM innandyra og utandyra. Vann gull med trissuboga kvenna lidinu og einstaklings
brons 4 Veronicas Cup World Ranking Event. Nadi haesta saeti & heimslista (59) og Evrépulista (29) sem [slend-
ingur hefur nad. Hun er ipréttakona arsins hja BFSI i fyrsta sinn. Margt annad er haegt ad nefna til vidbétar, en
itarlegri greinagerdir er haegt ad finna 4 bogfimi.is og archery.is um ipréttafélk arsins.

Bogfimifdlk arsins 2022 eftir keppnisgreinum

BFSI veitir einnig vidurkenningar til keppenda sem stédu sig best i télfraedi i hverri keppnisgrein. Pau komu til
vegna pess ad erfitt er ad bera saman mismunandi keppnisgreinar og pvi var talid vid haefi ad BFSI vidurkenndi
afrek ipréttafélks i hverri keppnisgrein, 6tengt vali iprottafélks arsins sem taka vid vidurkenningum frd iSi.

Audveldara er ad bera saman frammistodu einstaklinga innan sému keppnisgreinar. Sem daemi var berboga
kona arsins i 5 saeti @ EM einstaklinga fullordinna og trissuboga kona arsins var i 4 saeti 4 EM einstaklinga U21,
hvor stéd sig betur? bad er erfitt val og skodanir mismunandi. Pvi notar BFSI hlutlaust valferli byggt & tolfraedi
ibrottafélksins ar nidurstédum arsins sem raedur vali iprottafélks arsins og bogfimifdlki arsins. bad gefur i-
prottafélkinu einnig traust 4 valferlinu ad pad sé byggt a hlutlausum samanburdi afreka og nidurstadna peirra.

beir sem fengu vidurkenningar sem bogfimifélk arsins i sinum keppnisgreinum voru:

Bogfimifdlk arsins Nafn Félag iprottahérad Bajarfélag
Sveigbogi karla Haraldur Gustafsson Skaust UIA Egilsstadir
Sveigbogi kvenna Marin Anita Hilmarsdottir Boginn UMSK Képavogur
Trissuboga karla Alfred Birgisson Akur iBA Akureyri
Trissubogi kvenna Anna Maria Alfredsdottir Akur iBA Akureyri
Berbogi karla Izaar Arnar borsteinsson Akur iBA Akureyri
Berbogi kvenna Gudbjorg Reynisdottir Hroi Hottur iBH Hafnarfjordur

Akureyringar komu mjog sterkir inn & pessu ari og hrepptu 50% af vidurkenningum. Adeins um 5% idkenda
innan BFSI eru i Akur og bvi 6tralega vel af sér vikid. Staersta félagid hreppir almennt 50%+ af pessum vidur-
kenningum en purfti nd ad szetta sig vid annad satid i flestum keppnisgreinum og adeins eina vidurkenningu.
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Met

112 fslandsmet voru tilkynnt
og sampykkt arid 2022. 42
einstaklings, 49 félagslida og
21 landslids islandsmet.

Akur atti frabaert ar i einstak-
lingsmetum med 17 met og
jafnadi naestum Bogann sem
var med 21 met. Boginn er ti-
falt sterra félag en Akur i
idkendum og pvi sterk frammi-
stada hja Akri & arinu. Boginn
var pd yfirgnaefandi i lida
metum med yfir 90% meta.

Fjoldi islandsmeta bendir helst
til hvada einstaklingar/lid eru
ad brjota nytt blad i afreksségu
ipbréttarinnar. Of langt er ad
lista upp 6ll met arsins og oft
sama metid slegid meira en
einu sinni & arinu.

Boginn 67

WA  bogfimisamband
2N islands

islandsmet heild 2022

Landslidsmet 21

Erfitt er ad bua til pydingarfulla tolfreedi um met milli dra. Ef metum faekkar milli ara er pad ekki merki um ad
getustig hafi laekkad, par sem ad met eru takmoérkud eining og pvi 6ll met jakvaett merki um framfér og aukid
getustig i iprottinni. Slik tolfraedi geefi litla innsyn inn i stodu eda drangur meta arsins. A einhverjum timapunkti
er ekki haegt ad sla met aftur. Daemi um slikt met er [slandsmetin i trissuboga karla utslattarkeppni innandyra.
Metid er nli 148 stig hamarks skorid er 150 og pvi adeins haegt ad sla pad islandsmet 1-2 sinnum i vidbot og
eftir pad mun enginn geta slegid pad met aftur. (Pad sama a ekki vid um Utslattar met utandyra par sem mogu-
legt er ad sla pau met & ny med pvi ad hitta fleiri X eftir ad fullkomnu skori hefur verid nad, t.d. 150/15).

Til ad gefa samanburd 4 getustigi
einstaklings meta sem slegin
voru a arinu er haegt ad sja hér
lokast6du peirra einstaklings-
meta sem slegin voru & arinu |
samanburdi vid nuverandi Evr-
Opumet. b6 ad ekki sé gott ad
bera sig daglega saman vid besta
arangur i ségu Evrépu, par sem
sum hafa stadid i aratugi, pa
gefur petta hugmynd um ,getu-
stig” meta sem slegin voru a
arinu og gefur til kynna hve mis-
hatt getustig getur verid i 6likum
keppnisgreinum & islandi. Sum
metin er pd ansi nalegt nu-
verandi Evrépumetum.

Undankeppni Keppnisgrein/Kyn/Flokkur | ipréttagrein | islandsmet | Evréopumet

Heba Rébertsdéttir Berbogi Kvenna U18 Innandyra 504 499
Gubbjorg Reynisdéitir Berbogi Kvenna Innandyra 488 540
Birna Magnusdéttir Berbogi Kvenna 50+ Innandyra 424 517
Freyja Dis Benedikisdattir Trissubogi Kvenna U18 Innandyra 586 588
Marin Anita Hilmarsdéttir Sveigbogi Kvenna U21 Innandyra 564 591
Marin Anita Hilmarsdaéttir Sveigbogi Kvenna Innandyra 564 594
Haraldur Gustafsson Sveigbogi Karla 50+ Innandyra 550 583
Heba Robertsdottir Berbogi Kvenna U18 Utandyra 445 559
Audunn Andri Johannesson Berbogi Karla U18 Utandyra 424 673
Freyja Dis Benediktsdottir Trissubogi Kvenna U18 Utandyra 663 704
Anna Maria Alfre@sddttir Trissubogi Kvenna U21 Utandyra 683 708
Anna Maria Alfre@sddttir Trissubogi Kvenna Utandyra 683 712
Alfred Birgisson Trissubogi Karla Utandyra 683 718
borsteinn Halldérsson Trissubogi Karla 50+ Utandyra 677 700
borsteinn Halldérsson Trissubogi Karla Fatladra Utandyra 677 707
Sveinbjérg Résa Sumarliadéttir Trissubogi Kvenna 50+ Utandyra 597 694
Utslattarkeppni (adeins met i trissuboga) | Keppnisgrein/Kyn/Flokkur | iprottagrein | islandsmet | Evropumet

Anna Maria Alfredsdéttir Trissubogi Kvenna U21 Innandyra 145 150
N&i Barkarson Trissubogi Karla U21 Innandyra 148 150
Néi Barkarson Trissubogi Karla Innandyra 148 150
Sveinbjérg Résa Sumarlidadéttir Trissubogi Kvenna 50+ Innandyra 139 148
Freyja Dis Benediktsdottir Trissubogi Kvenna U18 Utandyra 137 149
Anna Maria Alfredsdottir Trissubogi Kvenna U21 Utandyra 145 150/5
borsteinn Halldérsson Trissubogi Karla Utandyra 148 150/11
Porsteinn Halldérsson Trissubogi Karla 50+ Utandyra 148 149
borsteinn Halldérsson Trissubogi Karla Fatladra Utandyra 148 150

U18 keppir ¢ 60cm | stad 40cm skifu d Islandi innandyra. Heba er yfir Evrépumetinu par og
Freyja er ndnast ad jafna pad, pannig ad mikil framtid i pessu folki. borsteinn er adeins 1 stigi
frd ad jafna 50+ Evropumetid og No6i adeins 2 stigum fra ad jafna fullordins og U21 metid
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SOLIDARITY

Mynd patttakendum a World Archery L1 Coaching Seminar haldid i samstarfi vid Olympic Solidarity

A arinu var unnid ad undirbuningi utbreidsluverkefna 4 grundvelli pess sem fram kemur i heildarstefnu BFS{
sem |l6gd var fram a bogfimipingi 2021: , Allir hafi teekifeeri til pess ad afa og njota bogfimiiprotta.” Markmidid
er byggt 4 markmidi heimssambandsins fyrir heiminn. Starfsfélk BFSI gaf radgjof til fimm félaga & arinu um
landid sem voru ad ihuga eda undirbua stofnun bogfimideilda a eigin frumkvaedi og vonast er til ad pau gangi
til lids vid BFSI & naestu darum. BFSI mun fara rélega af stad i ad eiga frumkvaedi ad vidbétum nyrra sambands-
adila, svo ad mogulegt sé adlaga ferli eftir reynslu sem skapast jafnédum i hverju verkefni, og svo ad atridi séu
unnin vel frekar en fljott. Markmidid er ad stydja ny félog i ad skapa grunn fyrir sterku starfi & hverju sveedi
fyrir sig. Asetlad er ad BFSIi adstodi félégin i uppbyggingu ipréttarinnar 4 vidkomandi svaedi med namskeidshaldi
og bunadi par til pau eru ordin sjalfbaer.

Jiprottir fyrir alla“ hefur verid vel sinnt af fyrirtaekjum eins og Bogfimisetrinu par sem almenningi bydst allt
arid ad kynnast, taka patt i og hafa gaman af bogfimi, 4 audveldan og adgengilegan mata, sér til heilsueflingar
og/eda daegradvalar. Haegt er ad rekja meiri hluta af vexti ipréttarinnar & slandi til pess ad audvelt adgengi er
ad slikri grasrét og adstodu, til pess ad kynnast og profa iprottina. b6 veeri dnaegjulegt ef allir iGkendur sem
stunda ipréttina reglubundid sér til heilsueflingar og/eda deegradvalar veeru skradir i adildarfélég BFSI og
endurspegludust pvi i idkenda télum BFSI. En par sem fair af peim idkendum hafa dhuga & pvi ad keppa i
ibréttinni sja peir almennt ekki dstaedu til pess ad skra sig i bogfimifélog. Finna parf adrar leidir til pess ad gera
adild ad bogfimifélogum meira adladandi fyrir almennum idkendum. betta er algengt vandamal & heimsvisu i
einstaklings iprottum an maétherja (par sem ekki er porf 4 métherja til pess ad stunda ipréttina) og sem hagt
er ad idka an sér ipréttasvaedis og/eda iprottasvaedi tengt idkun er ekki rekin af ipréttafélogum. Daemi um
slikar ipréttir eru s.s. hjdlreidar, sund, skidi og bogfimi. Hvad vaeru margir idkendur skradir i sund ef ad sund-
laugar veeru reknar af sundfélégum 4 islandi? Til samanburdar eru golf og skotfimi ipréttir sem par sem sér
svaedi parf til ad idka iprottirnar sem eru almennt reknar af félégum og pvi fylgir oft mun haerri tala idkenda.

Anzegjulegt var ad frétta 4 drinu ad Bogfimifélagid Boginn i Képavogi er staersta bogfimifélag 4 Nordurléndum
eftir idkenda fjolda og keppenda fjélda, skv. upplysingum frd hinum Nordurlondunum. Um % idkenda innan
BFSI er i Boganum og pvi einnig steersti hluti tekna BFSI. 11% af patttakendum Nordurlanda @ NM ungmenna i
Finnlandi voru Ur Boganum. Flest bogfimifélog i heiminum eru almennt um 20-150 i6kendur sem er meira i
samraemi vid flest dnnur adildarfélég BFSI. Til samanburdar voru samtals 2434 idkendur skradir i Danska Bog-
fimisambandid 2021. BFSi er med 831 skrada idkendur i télum iSi, af peim eru 600 i Boganum. bvi maetti segja
ad BFSI sé framarlega i uppbyggingu ipréttarinnar pessum malum & heimsvisu.
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|0kendur

Fjoldi idkenda i heild jokst um
2% @& arinu 2022 og aldurs
dreifing idkenda hefur haldid
afram ad feerast i att ad yngri
idkendum. Sja ma i toflunum
hér til hlidar ad fjolgun idkenda
hefur verid nokkud stodug
sidasta aratuginn. Vonast er til
ad sa voxtur muni halda afram
eftir faraldurinn.

Med tilkomu skyrsluskila til {Si i
Sportabler kerfinu ma dzetla ad
i6kenda tolur verdi areidan-
legri i ipréttahreyfingunni i
framtidinni. Pad sast vel i tol-
fraedi IS par sem idkenda fjoldi
féll mikid i flestum ipréttum,
en litlar breytingar voru 4 tolu
idkenda hja BFSI sem var
anaegjulegt ad sja og bendir til
pess ad vel sé stadid ad starfi.

U18 idkendum fjolgadi um
sirka 11% a arinu. Aukninguna
2021 -22 er ad miklu leiti haegt
ad rekja til pess ad morg steerri
adildarfélog BFSI faerdu starf
sitt i Néra/Sportabler & peim
arum og endurspegladar petta
pvi rauntolur betur en adur.

Um 6% faekkun fullordinna
idkenda var & arinu en margir
toku sér pasu fra iprottinni i
kéronuveirufaraldrinum.  Ppeir
idkendur og dhugamenn snua
vonandi aftur a naestu arum.

Konur/stelpur eru ni um 30%
af i6kendum. En um 60% af
skraningum 4 moét eru konur.
Einnig eru fleiri konur i afreks-
starfi BFSI en karlar. Svo virdist
vera sem konur hafi meira
gaman af pvi ad keppa en
karlar i iprottinni og séu liklegri
til ad halda afram a haerri stig.

A bogfimisamband
2N islands

I8kendur i bogfimi innan adildarfélaga BFSi - Archers in clubs
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14 af 34 sérsambondum (Si
voru med kynsegin idkendur
innan sinna rada. BFS[ var eitt
af peim. Um 9% af kynsegin
idkendum | tolfraedi iSi voru
skradir i adildarfélog BFSI.

Eins og fjallad var um hér fyrir
ofan er Boginn staersta bog-
fimifélag @ Nordurlondum og
bvi edlilegt ad pad sé staersta
adildarfélag BFSI.

Til ad gefa betri hugmynd um
stédu [slands i idkenda télum
midad vid heiminn er haegt ad
sjd hér til hlidar idkendur &
Nordurléndum. BFSI er um
35% af staerd Danska bogfimi-
sambandsins 6had hofdatolu
en um 6 milljdn manns bua i
Danmérku. BFSI er med flesta
iokendur midad vid hofdatolu,
a Nordurléndum og pd vidar
veeri leitad med miklum mun.

363.212 idkendur voru skradir i
Evrépu i tolfreedi WA og ibua-
fioldi Evropu er um 750 mill-
jonir.  Utbreidsla  bogfimii-
brétta & islandi stendur pvi
nokkud vel i samanburdi og
samt er ekki séd fyrir endann a
vexti BFSI.

Alpjédabogfimisambandid WA
mun 4 naestu arum vinna ad pvi
ad skapa itarlegri tolfraedi um
adildarsambond sin, til daemis
tengt idkendum, og spennandi
verdur ad fylgjast med stodu
BFSI i peirri tolfraedi. Starfsfélk
BFSI hefur pegar Utvega ymis
gogn sem WA hefur 6skad eftir
tengt pvi verkefni.

A bogfimisamband
2N islands

I0kendur eftir adildarfélogum 2022 - Number of archers by club
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pjalfarar

11 islenskir pjalfarar nddu World Archery L1 pjalf-
araréttindum 3 alpjodlegu pjalfaranamskeidi 2-7
agust, sem BFSI skipulagid i samstarfi vid heims-
sambandid (WA) og Olympic Solidarity (Olympiu-
samhjalpina). Namskeidid var eitt af 11 slikum OS
namskeidum sem haldin voru i heiminum 2022.
pjalfarakennari WA @ namskeidinu var Christos
Karmoiris fra Grikklandi (WA L2 og WACT L2) og
iprottastjori BFSI (WA L3) sat sem annar préfdém-
ari fyrir WA. Namskei6id var strembid, skipulag
hvers dags var um 10 timar, en pad gekk pad vel
fyrir sig. Allir patttakendurnir nddu réttindum PR

med godri einkunn, 17 var laegsta einkunn. Frd Olympic Solidarity World Archery L1 Coaching Seminar d [slandi

1. 12-20 stig = Alpjédlegum pjalfararéttindum WA stig 1 nad og BFSI pjalfarastigi 1 nad.

2. 10-11 stig = BFSI pjalfarastig 1 nad, en ekki Alpjédlegum pjalfararéttindum WA stig 1, en vidkomandi ma
endurtaka prof 4 sidara WA L1 ndmskeidi an pess ad sitja ndmskeidid aftur.

3. Undir 10 stig = Fall

7 af 10 adildarféldgum BFSi syndu dhuga & ad senda patttakendur 4 namskeidid sem voru virkir { starfi félagana,
en vegna forfalla med skommum fyrirvara voru a endanum patttakendur fra 4 adildarfélogum, BF Boginn i
Képavogi (7), BF Hréi Hottur i Hafnarfirdi (1), IF Akur & Akureyri (2) og Skotis & [safirdi (1). Asetlad er ad BFSI/WA
haldi pjalfarastig 2 namskeid arid 2023 liklega i agust, og leitast verdur eftir i samstarfi vid Olympiusamhjalpina.

Vert er ad nefna ad boklegi hluti WA/BFSI pjalfarastigs 1 er netndmskeid sem er opid allt 4rid 6llum dhuga-
somum idkendum sem vilja verda pjalfarar. Skraningu 4@ netndmskeidid er haegt ad finna 4 bogfimi.is. beir sem
ljuka békalega hluta WA pjalfarastigs 1 teljast vera leidbeinendur og maelt med ad peir starfi undir pjalfara sins
félags i a.m.k. eitt ar til ad byggja upp reynslu ddur en peir sitja verklega hluta WA Coach L1. Einstaklingar sem
vilja verda bogfimipjalfara hafa pvi greitt adgengi allt arid ad pvi ad hefja menntun sina.

Domarar

Net domaranamskeid & vegum heimssambandsins World Archery var i bodi fyrir alla sem ho6fdu dhuga a pvi
allt 4rid. bad namskeid er grunnur ad démaramenntun & islandi, 4samt pvi taka islenskir démarar med alpjéd-
leg démararéttindi nyja ddmara ad sér i verklega kennslu og mat. Démaraprof var adgengilegt 4 vefsidu sam-
bandsins allt 4rid og var pvi haldid vid i samraemi vid peer reglubreytingar sem komu til & arinu hja WA og BFSI.
Upplysingar um démara med virk réttindi, ddmaramenntun og démarapréf er haegt ad finna & vefsidu BFSI.

Niu landsdémarar voru med réttindi vid lok ars 2022.
Meira en helmingur landsdémara eru konur og

, , 7 . v . Iceland Judges Shirt v3.0a
medal aldur démara a Islandi er mjég ungur midad ;.; Sublimation Printed Shooting Shirts Proposal

Ij()NHARJ[

Custom Design Archery Shirts

vid adrar pjodir. Einn missti réttindi a drinu par sem
hann hafdi ekki sinnt endurnyjun. Umfjéllun um
alpjodlega démara BFSI er undir lidnum Afreksstarf.

[

DOMAR)

JUDGE

Ad 6sk virkra démara var démarafatnadur endur-
nyjadur a arinu og démarar med virk réttindi voldu
ur nokkrum hénnunum og loka valid er haegt ad sja
hér til hlidar.
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Midlar

Starfsfolk BFSI var idid vid pad
ad skrifa fréttagreinar um bog-
fimistarf & islandi og voru yfir
200 fréttagreinar birtar um
ymsa vidburdi og ur ipréttinni a
archery.is og bogfimi.is. Asamt
pvi ad taka til efni sem adrir
fiolmidlar gdtu notfzert sér til
ad birta fréttir i sinum midlum.
Auk pess birtust nokkrar fréttir
ur starfi BFSI & vefsidu iSi.

Pad er pd adeins brot ur
starfinu sem fjallad er um i
fréttum og pvi avallt porf & ad
auka umsvif i fréttabirtingum
og upplysingamidlun. Mikil-
veegt er ad halda afram ad prda
og skapa efni fyrir adra fjol-
midla og halda afram ad byggja
upp samvinnu og samskipti vid
fjidlmidla utan ipréttarinnar, til
ad auka synileika bogfimii-
prétta a almennum vettvangi.

Urslit islandsméta voru synd
beint & YouTube rasinni
»Archery TV Iceland” med
sama fyrirkomulagi og & stor-
maotum erlendis, p6 med mun
minni kostnadi. Oliver Ormar
Ingvarsson hefur séd um préun
pess og gerd myndskeida. Birt-
ing & vidburdum BFSI hefur
tekid miklum framférum &
sidustu arum fjérum arum og
deetlad er ad halda afram ad
fijarfesta i og leggja aherslu a
gerd sliks efnis og myndskeida
i framtidinni.

Til vidbétar vid ad skapa fra-
bzaert efni eru sjonvarpadir
arslitaleikir mikilveegur undir-
buningur islensks afreksfélks til
ad keppa um verdlaun 4 hastu
stigum alpjddlega.

WA  bogfimisamband
2N islands

Fréttir i mi6lum - News articles published - Bogfimi.is/Archery.is
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Ahorf samtals Archery TV Iceland rasinni - Views total Youtube

38000
26200
16000
10600
5100
2018 2019 2020 2021 2022

Ahorf i kist Archery TV Iceland rasinni - Watch hours Youtube
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2200
1400 1400
B ||||||
2018 2019 2020 2021 2022
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MBL, RUV og N4 er medal midla hafa stadid sig vel
a arinu ad birta fréttir dr ipréttinni um helstu afrek
BFSI og afreksfélks okkar & arinu, sem BFSI er mjog
pakklatt fyrir. Um langt skeid var litil sem engin
umfjoéllun um ipréttina i landsfréttamidlum. Lands-
filmidlar hafa almennt adeins synt ahuga 34
steerstu fréttum Ur starfi BFSI, en pad er b6 akvedin
vidurkenning ad fa slika umfjollun.

Visir og St6d 2 hafa eftir bestu vitund ekki birt
neinar fréttir BFSI og afreksfélkid okkar sem sendar
hafa verid til peirra af starfsfélki BFSI & arinu 2022.

Mikil umfjollun var i stabbundnum fjolmidlum &  Keppendur leggja margt d sig til ad fé géda umfjéllun um iprdttina.

arinu og starfsfélk BFSI hefur lagt sérstaka dherslu & Skiptast & ad vera kamerumenn d Islandsmétum og finna frum-

5 na til Sbundi fislmisla (1 | di legar leidir til pess ad hafa pad kdsi a Ibngum métum og halda ¢
ad na til stadbundinna fjéimidla (local media) og sér hita d kéldum Islenskum sumardégum. Freyja Dis Benedikts-
skapa fyrir pa efni til pess ad birta. Stadbundnir déttir & kameru & milli pess sem huin keppti i eigin drslitaleikjum

midlar hafa synt mikinn dhuga & fréttum uar iprétt-
inni, sérstaklega tengt gengi ipréttamanna fra peirra svaedum.

Ahugavert er ad fleiri fylgjast med Bogfimisetrinu & samfélagsmidlum eins og Facebook en fylgjast med iprétta-
fréttum sumra landsfréttamidla. Ahugi fréttamanna i landsfjéImidlum hefur almennt verid minni & fréttum uar
ibréttagreinum eins og bogfimi, og nanast 6ll umfjollun peirra er Ur boltaiprottum, og meetti i raun kalla pa
sérhaefda boltaipréttafréttamenn sem fjalla ekki um annad. En gédur hépur islendinga virdist hafa ahuga a
fréttum og arangri islands almennt i ipréttum. bvi vel vert ad BFSI einbeiti sér lika ad 68rum midlum i framtid-
inni.

Reett hefur verid vid Bogfimisetrid og samningur kominn & um ad Bogfimisetrid muni birta frétta efni fra BFSI
2023 og tengja paer vid afslaetti sem bodid verdur upp a fyrir almenning ad préfa ipréttina pegar ad BFSI naer
gddum arangri i landslidsverkefnum t.d. i Grslitum eda vinnur til verdlauna 8 HM/EM/NM.

Med pvi er vonast til pess ad nota umfjollunina til pess ad staekka grasrétina, auka pekkingu almennings a starfi
BFSI og ad almenningur upplifi 4kvedid eignarhald i drangri islands & peim métum. betta er einnig { samraemi
vid markmidi BFSI i heildarstefnu ad: , Allir hafi taekifeeri til pess ad afa og njéta bogfimiiprétta.”, sem er byggt
a markmidid World Archery fyrir heiminn. Ordid ,,njota” er notad til pess ad na yfir steerri hdp en bara idkendur
s.s. ahorfendur, ahugamenn, foreldra og slikt.

Fylgjendur Facebook samanburdur - Media following comparison 2022

19045
12193
9545 9832
6100
4739
2000 2652 .
- -
-
BFSI- Bogfimi  SSI-Sund SKi- Skidi  FRI- Frjdlsar ~ GSi- Golf  [préttir MBL Bogfimisetrid isi iprottir Riv
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Starfsfélk BFSI tok saman tolfraedi um samfélagsmidla sérsambanda ISi fyrir arid 2022, til ad fa betri hugmynd
um hvar BFSI staedi i samanburdi vid énnur sérsambond 4 islandi i peim 1id. M.a. til pess ad greina styrkleika
og veikleika sambandsins, sja hvar maetti gera betur og hvada drangri dherslur sambandsins hafa nad. 34
sérsambond eru innan [Si, 29 af peim stunda einstaklingsipréttir og 5 hépaipréttir (KSi, KKi, HSI, BLi og THI).
Samanburdur var gerdur a sérsambéndum sem stunda einstaklingsiproéttir i tolfraedinni hér fyrir nedan.

Nidurstédurnar komu ollum & dvart. BFSI er med flesta Youtube fylgjendur allra einstaklingsiprotta
sérsambanda 4 islandi! Ef hdpaiprétta sérsambondum er baett vid er BFSI i 4 saeti & milli HSI og KKi sem eru 6ll
brji med sambaerilegar télur milli 500-600 askrifendur, adeins KSi og Hi eru med fleiri dskrifendur. betta synir
ad ahugi er a pessu efni og ad vel sé stadid ad verki. Ekki fundust Youtube rasir fyrir 8 af 34 sérsambondum.

BFSI hefur lagt mesta dherslu & itarlegar fréttaskriftir & vefsidum og ad syna fra vidburdum BFSI & Youtube, og
margt er aaetlad til vidbotar i peim malum i préun a naestu drum. Minni ahersla hefur verid 16gd a
samfélagsmidlana Facebook og Instagram, sem sést vel i seinni téflunni um Facebook askrifendur par sem BFS|
endar mun laegra 4 lista. Ekki voru teknar saman tdlur um Instagram par sem BFSI hefur ekki virkjad Instagram
af neinu viti en sem komid er, en daetla ma ad slikur samanburdur verdi gerdur i framtidar skyrslum.

Heimssambandid er nd ad vinna ad pvi ad skapa samanburd 4 samfélagsmidlum adildarsambanda sinna og
daetlad er ad su tolfraedi verdi birt 4 naesta heimspingi 2023. Spennandi verdur ad sja hvar smapjédin island

endar i peim samanburdi.

Facebook askrifendur einstaklingsiprotta

Youtube askrifendur einstaklingsiprétta
sérsambanda iSi 2022

sérsambanda iSi 2022

BFSI - Bogfimi G 513 GSI- Golf GGG 6100
KA - Karate I 452 FSI - Fimleikar  G—— 5700
iSS - Skautar G 32/ LH - Hestamennska S 5000
SSI-Sund G 315 FRI - Fridlsar GGG /739
BTI - Bordtennis E— 178 (F - Fatladir EEG— 3400
~ GSI-Golf  m—152 AKIS - Aksturipréttic S 3100
FSI-FirpIeikar I 152 SKI - Skidi . 2652
Jsl-Juds m— 150 MS[ - Métorhj./Snjés|. =S 2100
HNII-HnefaIeikar B 118 SSf-Sund S 2000
BSI - Badminton M 110 LSi - Lyftingar [ESE 1800
KRA-Krfaftlyftingar . 92 HRI - Hjolreidar . 1700
IF - Fatlair WM | 86 (SS - Skautar WSS 1200
FRI- Fridlsar W 64 KRA - Kraftlyftingar 1 1200
LH-Hestamfenn;!? Bl 63 DSi-Dans mEEE 1200
bRI'?lgrl:bSralutI l-2251 BSII'-Badr'nin’to.n . 1096
AKIS - Aksturipréttir B 22 ST,I-SkOthrOttlr . 557
GLI-Glima W 17 TKl- Taekwondo - J 948
isi 1 12 DRI—b’rlbr’auF Bl 916
TKi - Taekwondo | 5 . JSl-Juds | 912
SiL - Siglingar | 3 BFSI-ESogfimi* BB 350
SKY - Skylmingar 2 KAI -’Karate Bl 781
TSi-Tennis 0 KLI-Keila W 754
STI - Skotipréttir 0 GLI-Glima Wl 679
MSI - Métorhj./Snjésl. 0 SKY - Skylmingar Wl 621
LS - Lyftingar = 0 SiL - Siglingar W 614
KLi - Keila = 0 BTi - Bordtennis W@ 575
Ki - Klifur = 0 Ki - Klifur 8 554
HRi - Hjdlreidar = 0 HNI - Hnefaleikar B 480
DSi-Dans 0 TSi-Tennis W 451
0 100 200 300 400 500 600 0 2000 4000 6000 8000

*Archery.is og BFSI Facebook samanlagt
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Onnur Utbreidslu og fredslu verkefni
Hér er haegt ad finna ymis Utbreidslu- og fraedsluverkefni a rinu. Tilgangurinn er ekki ad lista pau 6l upp heldur
adeins ad gefa innsyn inn i ymsa paetti Gr starfi BFSI.

Métakerfi BFSI

Motakerfi BFSI var tekid i notkun i byrjun ars
2021 mot.bogfimi.is. bar er medal annars mogu-

E Bogfimisamband Islands

Wyt SNl SRy S bdaih B by S Thet S Aot
Vidburir framundan

B Oshaiang 1Gurens Cunloncams !

legt ad finna vidburdarlista, drslit 4r innlendum
matum, keppendaskra, tolfreedi um keppendur,
patttoku, landslista og fleira tengt métum. Ker-
finu var vidhaldid & arinu 2022 og unnid var ad _—
uppfeerslum og vidbétum vid kerfid 4 drinu sem S
munu koma inn & naestu drum. Aframhaldandi
proun a kerfinu verdur sameiginleg milli bog- o
fimisambanda Svipjédar, Noregs og islands. Ekki e
er mikill asi & pvi ad préa kerfid par sem horft er
a pad sem langtima verkefni sem mun fylgja
sambandinu til frambudar og sifellt vera i préun.

g

‘ I' NI, ""ﬁ A o5, Iii“ I

Adildarfélég BFSI geta nu 6skad eftir adgangi ad kerfinu par sem pau geta baett vid eda breytt upplysingum um
félagid og keppendur, framkvaemt félagaskipti, skrad mét, fylgst med méta tolfraedi sinna keppenda og fleira.

lanseo urslitabirtinga- og skipulagskerfid

Faar breytingar voru gerdar 4 islenska snidmati
lanseo 2022 en eitthvad vidhald var & kdéda
tengdum kerfinu. Aaetlad er ad gera purfi miklar
breytingar arid 2023, sérstaklega ef vidbot kyn-
laus flokks og/eda langboga flokks verda gerdar
formlegar, en slikar breytingar parf einnig ad
samraema vid métakerfi BFSI og ianseo.

lenseo

Vert er ad nefna ad adeins 17 snidmat eru
stadladur hluti af lanseo urslitabirtingakerfinu, fjégur peirra eru alpjéda sambond (s.s. World Archery og
International Paralympic Committee) og 13 eru landssambénd og island er eitt af peim. Ad BFSI, eins ungt og
sambandid er, sé framarlega i préun gagnvart stafraeenu méta skipulagi og Urslitabirtingu er nokkud merkilegt.
Starfsfélk BFSI hefur einnig fengid hrds fra starfsfolki heimssambandsins fyrir Urslitabirtingu og skyrsluskila
tengdum World Series Open méta & Islandi, sem er st besta sem peir hafa séd. island er medal virkustu pjéda
i skipulagi slikra méta.

Métapjénusta BFSI

BFSI baud 4 &rinu 2022 upp pjénustu fyrir adildarfélég vid ad halda mét fyrir peirra hond. betta fyrirkomulag
einfaldar sérstaklega nyjum og minni adildarféldgum BFSi ad koma upp reglubundnu métahaldi & sinum
svaedum. Sambaerilegt fyrirkomulag er til stadar i sumum staerri landssambdndum s.s. italiu, par sem lands-
sambandid bidur adildarfélogum upp a pa pjénustu ad halda mat fyrir félogin og deila patttokugjoldum a
slikum vidburdum a milli sin. bad hefur synt sig ad vera lausn sem morg félog vilja frekar p.e. ad fa sérfraedinga
i skor skraninga kerfum og madtaskipulagi til pess ad skipuleggja og halda mat i samstarfi vid adildarfélégin.
Adildarfélagid utvegar keppnisvollinn, skotmork og sjalfbodalida til pess ad sja um keppnisvollinn og starfsfolk
BFSI sér um skipulag, nidurstédur, skraningar, greidslu, verdlaun, démgaeslu og rest. brju slik mét voru haldin
4 arinu (Stéra NUps motaroédin) og BFSI daetlar ad halda afram ad bjéda upp & pjénustuna i framtidinni fyrir
adildarfélog sem vilja notfaera sér pjénustuna.
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Onnur verkefni
Unnid var ad ymsum 68rum malum og verkefnum sem bdrust & bord starfsmanna BFSI. Mérg innri verkefni i
pbréun sambandsins og ipréttarinnar tengdust einnig Utbreidslu og fraeedslu. Hér eru daemi um nokkur slik:

Starfsfolk BFSI hélt afram vidraedum vid g~ ™
International Schools Federation (ISF) sem
sér um hald heimsleika framhaldsskdla
(Gymnasiade U18) og heimsleika grunn-
skéla (Gymnasiade U15). island er ekki adili .
ad ISF par sem engin iprottasamtok eru a
islandi fyrir skélaipréttir. En samkomulag er
milli BFSI og ISF par og [slenskum ung-

mennum i bogfimi er nd heimilt ad taka patt ‘ ‘
i Gymnasiade pratt fyrir ad island sé ekki

adili ad ISF. Fyrstu islensku patttakendurnir
a Gymnasiade voru azetladir i Normandy
Frakklandi 2022. En allir patttakendurnir - d

endudu 3 pvi ad aflysa patttéku sinni, par L lSF GU mn05|0 e )
sem dagsetningar métsins stongudust 4 vid —
onnur landslidsverkefni og/eda skéla verkefni. En vafalaust munum vid sja islenska bogfimi patttakendur
a pessum motum i framtidinni.

Lagabreytingar frumvarp til pess ad studla audveldari patttéku ungmenna i bogfimi var endurflutt 4 152
|6ggjafarpingi af Bjorn Levi Gunnarssyni dsamt medflutningsménnum. Breytingin i grunninn er einfold og
tengist patttoku moéguleikum 16 ara og eldri i sefingum og keppni i samraemi vid pad sem tidkast i 66rum
I6ndum. Nidurstadan mun einnig hafa ahrif & moguleika BFSI til pess ad halda mét med alpjédlegri patt-
toku 4 Islandi (s.s. NM, EM eda HM). Frumvarpid fékk studning fra pingménnum i éllum stjérnmala-
flokkum. Hins vegar barust ésamhljéda umsagnir um frumvarpid fra umsagnaradilum par sem m.a. var
Oskad eftir fleiri breytingum a vopnalégum en lagdar voru til i frumvarpinu sem flaekti malid pvi slikar
breytingar myndu kalla 3 breytingar a fleiri I6gum. Frumvarpid var ekki afgreitt dr nefnd fyrir pinglok 152
pings og vard pvi ekki ad I6gum. Vonandi verdur malid tekid aftur upp 4 yfirstandandi pingi.

ipréttastjori BFSI Gtbjé héradsmetaskra fyrir HSP ad 6sk sambandsins. Aaetlad er ad Utbua
héradsmetaskrar fyrir 6l iprottahérud sem hluta af métakerfi BFSI i framtidinni. Liklegt er ad pad verdi
gert & svipudum tima og deetlad er ad islandsmetaskra verdi yfirfaerd i métakerfi BFSI. Unnid var ad slikum
viobétum 4 drinu, en talid er ad nokkur ar verdi i ad su vidbot komi inn i métakerfid. Medal annars par sem
heimssambandid er einnig ad vinna ad lausn ad metagagnagrunni og 6ljost hvernig pad verdur sett upp.
Grunni fyrir metaskraningu var baett vid 4 drinu i ianseo skorskraningarkerfid og pvi méguleikinn opinn til
bess ad skapa slikt og tengja pad beint vid t.d. métakerfi BFSI i framtidinni.

Nokkur ipréttahérud og ipréttafélog utan BFSI hofdu samband vid BFSI & rinu vegna LGBTQ+ méla innan
sinna rada til ad leita rada eda samstarf. Ad ségn sumra peirra hafdi peim verid visad til BFSI af Samtok-
unum 78. Anaegjulegt er ad vita ad BFSi sé pad framarlega 4 dkvednum svidum ad pad geti radlagt 6drum.
Starfsfolk BFSI deildi 6llum ferlum BFSi gagnvart patttoku kynsegin og trans einstaklinga innan bogfimii-
brétta til peirra. [ nokkrum tilfellum frétti starfsfélk BFSI sidar ad skraningu kynsegin einstaklinga og/eda
trans félks hafi verid bzett vid 4 vidburdum ipréttahérada eda iprottafélaga.
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Kynlausum flokki var beett vid & islands-
maotum 3 arinu m.a. til ad greida fyrir patt-
toku kynsegin folks og einstaklingum sem eru
i trans ferli eda efast um sitt kyn. [ kynlausum
flokki keppa allir patttakendur métsins 6had
kyni og mogulegt er ad skra sig & métin i
karla, kvenna eda kynlausan flokk. Starfsfolk
BFSI skapadi einnig ferli fyrir kynsegin folk i
landslidsverkefnum og lagdi pad fyrir starfs-
folk heimssambandsins sem sampykkti ferlid
sem bradabirgda ferli fyrir ipréttina. Kyn-
segin er frjalst ad keppa i landslidsverkefnum § . \ :
sem stendur en purfa ad velja milli pess ad Fyrsti kynsegin Ifeppandi keppti 2022 i kynlausum flokki (6hddum
k.eppa i kv‘enna eda ka.rla rokk?. Allavega par K/ ””is‘;f;n‘flzl%’rfgfﬁgl; an—élt\;;:;nsdiyl:eais\c/ﬂi a":/:fa ymsum

til International Olympic Committee 10C gefur

ut leidbeinandi viomid fyrir patttoku kynsegin folks, pa er liklegt ad heimssambandid taki upp pau vidmid.
23 kynsegin idkendur eru skradir i ipréttir hja iSi, um 9% af peim voru skradir i bogfimi.

ibréttastjori BFSI vann ad adkomu Evrépska g7 R

bogfimisambandsins WAE ad Evrdpuhatid

Olympiuzeskunnar (EYOF -European Youth .A‘
Olympic Festival). Stjornarmenn WAE

bekktu ekki til leikana, og ibréttastjéri BFSI ' ."" "
asamt Arnoud Strijbis stjornarmanni WAE " “
unnu ad pvi ad WAE myndi saxkjast eftir EA ‘
upplysingum fra Arnoud hefur WAE nu lyst ‘ .
formlega yfir ahuga a patttoku i EOYF. Hvort

sem pad heppnast i framtidinni ad koma EU ROPEAN
bogfimi inn & leikana edur ei mun koma i

ljés, en leikarnir eru pétt setnir og pvi ekki YO UT H O LY M p I C
talid liklegt ad bogfimi verdi beett a leikana F E ST I VA L

a naestu arum. En verdugt verkefni er ad {
tryggja ad ungmenni framtidarinnar i bogfimi
muni hafa taekfeeri til pess. Haft var samband vid Liney Halldérsdéttir fyrrum framkvaemdastjéra iSi sem
situr i Evrépu Olympiunefndinni og er formadur framkvaemdarads EOYF til ad fylgjast med st6du malsins.
Mikilvaegt er ad vardveita ségu og tolfraedi BFSI og bogfimi & slandi. Starfsfélk BFSI hefur unnid ad pvi &
sidustu arum ad safna og vardveita upplysingar um sogu, patttoku og proun bogfimi a sidasta aratug. pad
er m.a. haegt ad sja i mérgum tolfraedi toflum i skyrslu stjdrnar par sem ad margar tolur na alveg aftur til
pess tima par sem télur voru 0. Til deemis hefst idkenda tolfraedi arid 2011 & 0 idkendum, fyrir arid 2012
eru engir skradir idkendur i bogfimi i idkenda télum ISi. Tolfraedi tengt landslidsverkefnum hefst 4 0 patt-
takendum arid 2012. Starfsfélk BFSi mun halda &4fram ad vinna ad pvi 4 naestu drum ad vardveita upplys-
ingar um ipréttina, mikilveegt er ad su vinna hefjist ni 4dur en gogn tapast. Mikil sprenging hefur verid {
fiolda idkenda, keppenda, déomara, pjalfara, verkefna og landslidsverkefna & sidasta aratug, og pvi fylgir
meira af ségulegum gdégnum sem BFSi mun leggja dherslu & ad vardveita fyrir framtidina.

Ahugi barst til BFSi um stofnun bogfimideilda fra ymsum landshornum og var ipréttin kynnt fyrir videigandi
adilum i samstarfi vid Bogfimisetrid sem lét i té bunad og/eda adstddu til pess. Mérgum minni Gtbreidslu
og fraedslumalum var einnig midlad til adildarfélagana & arinu s.s. pjalfaramenntun iSi, World Academy of
Sports o.s.frv..

adild ad vidburdinum & arinu. Samkvaeemt

J
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Samtals voru 35 metahaef mét haldin & arinu 2022.
pad telst nokkud gott Til samanburdar pa meetti
nefna ad fleiri mét voru haldin & islandi en i Dan-
morku, Noregi og Finnlandi midad vid upplysingar
ur moétalista WA og birtar nidurstddur.

Oll mét arsins voru haldin af starfsfélki BFSI oft i
samstarfi vid adildarfélogin og o6ll urslit voru birt i
alpjodlega urslita kerfinu ianseo og eru urslit ar
pbeim adgengileg & heimasidu kerfisins ianseo.net.
Mogulegt er ad finna ymsa méta tengda tolfraedi 4
naestu sidum ur moétakerfi BFSI mot.bogfimi.is.

Konur eru nd um 30% skradra idkenda i bogfimi
innan adildarfélaga sem er um 5% aukning hlutfalls
kvenna frd fyrra dri. En kynjahlutfollin snuast

nanast vid pegar horft er til motapatttoku, par sem
um 60% af skraningum 4 mét eru konur. Konur eru
einnig i meirihluta i afreksstarfi BFSI.

Kynsegin/annad kynjaskraningu hefur ekki verid
baett vid i motakerfi BFSI en sem komid er, par sem
BFSI notar kerfi heimssambandsins WA vid ad birta
urslit og pad er bein tengt i métakerfi BFSI. WA
bidur eftir vidmidum fra 10C um kynsegin iprétta-
folk adur en slikar vidbaetur verda gerdar.

Mogulegt er ad finna itarlegar fréttir um mot arsins
a vefsidunum archery.is og bogfimi.is. Bein streymi
og urslit allra Islandsmeistaraméta og {slandsméta
ungmenna 4rsins er haegt ad finna & Archery TV
Iceland youtube rasinni.

Skraningar a innlend mét - National event participation

W Samtals/Total
m Karlar/Men
B Konur/Women

Adrir/Other

2020

513 521
451
304
255 248 265
196 216
I I 1

2021 2022
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Skraningar a innlend mét eftir keppnisgrein - National event participation by division (bow type)
250

200

237 233
187 189
164 161
150 124
103
100 . 87 l

Sveigbogi/Recurve Trissubogi/Compound Berbogi/Barebow

Skraningar a innlend mét eftir iprottagrein - National event participation by sport

381
351 359
162
132
100

Innandyra/Indoor Utandyra/Outdoor Vidavangi/Field

Skraningar a maét eftir adildarfélagi - National event participation by club

391
370
278
m 2020
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Boginn Hréi Hottur Skaust Skotis Dreki Skyttur Efling Tindastoll Akur

islandmeistaratitlar eftir félagi samtals (allir aldursflokkar) - National titles by club
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Boginn  Hroi Hottur  Skaust Skotis Dreki Skyttur Grettir Efling Tindastoll Akur Freyja




[slandsmot BFSI

Sj6 islandsmét voru haldin &
arinu, fjégur innandyra og prju
utandyra, en aflysa purfti vida-
vangsbogfimi motinu  vegna
skorts & patttoku. 2018 og fyrr
voru adeins tvo [slandsmot.
bpessi aukning & fjolda
islandsméta er ad miklu leiti
vegna skiptingu Islandsméta
eftir aldursflokkum sem hofst
2019. bad er naudsynlegt baedi
vegna fjolgunar idkenda, svo
ad audveldara sé ad koma
islandsmétum fyrir i nGverandi
adstodum, til ad stytta tima
hvers moéts, til ad koma fyrir
sjénvorpudum  drslitum 3
hverju mati og til pess ad gefa
ram fyrir alpjédlega hluta
mdtana. Endanlega markmidid
er ad Ollum aldursflokkum
verdi skipt nidur i sér
islandsmét. Hvenzer slikt gerist
verdur skodad i samraemi vid
aukningu patttakenda.

78 [slandsmeistaratitlar voru
veittir 2022 i premur keppnis-
greinum, 2 kynjum, 2 iprétta-
greinum og 5 aldursflokkum
(Ul6, U18, U21, Opnum og
50+). Kynlaus flokkur & {slands-
matum var ekki formlegur titill
a arinu og er pvi ekki inn i tol-
fraedi, par sem ekki var buid ad
breyta reglum BFSi formlega.
Azetlad er ad breytingin verdi
gerd a arinu 2023 vid naestu
yfirferd reglugerdar um mot.
Titlar i langbogaflokki eru lika
6formlegir & islandsmétum, en
ef patttaka i langbogaflokki
eykst verdur skodad ad beeta
peirri  keppnisgrein inn 3
islandsmétum sem sér form-
legri keppnisgrein.

200

150

100

50

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

80

70

60

50

4

o

3

o

2

o

1

o

WA  bogfimisamband
2N islands

Skraningar islandsmét samtals - Total participation Nationals

2017 2018 2019 2020 2021 2022
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IF Akur syndi glaesilega frammi-
st6du i opnum flokki & arinu og
tok par 50% af titlunum 6 af 12.
BF Boginn ték flesta titla 3
arinu 51 af 78, en pad er i sam-
remi vid ad félagid er steerst
og med mesta patttoku i iprott-
inni. bad var einnig dnaegjulegt
ad sja ad 5 af 10 adildarfé-
ldgum BFSI fra 6llum lands-
hornum unnu einn eda fleiri
titla 4 arinu i einhverri keppnis-
grein og aldursflokki. Einhver
groska er um allt landid og
mjog spennandi ad imynda sér
hvar ipréttin verdur eftir ara-
tug i vidbot.

Kynjahlutfall & fslandsmétum
hefur verid ad feerast fljott i att
ad kvenkyns keppendum 3
sidustu arum. Og datla ma ad
su préun haldi afram & naestu
arum. Hvorki BFSI né adildarfé-
I6gin hafa unnid ad neinum
sérstokum verkefnum tengt
jafnrétti kynjanna tengt patt-
toku par sem flestum finnst
slikt pegar vera til stadar.
Karlar og konur hafa jofn taeki-
feeri til pess ad stunda bogfimi.
Pad eru bara fleiri konur sem
vilja/hafa gaman af pvi ad taka
patt i bogfimimdétum. Og pad
virdist ekki purfa ad hvetja sér-
staklega til pess.

Minna fannst fyrir dhrifum koér-
onuveirunnar & motum arsins,
og astandid er ordid mun betra
en adur. Grimunotkun var
skylda fyrri hluta ars og nokkrir
keppendur aflystu patttoku
sinni vegna smita sérstaklega
fyrri hluta arsins. En liklegt telst
ad ahrif faraldursins muni vara
lengur en fyrst var dzetlad og
pad mun taka tima ad byggja
upp fjolda patttakenda a ny.
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[slandsmeistaramot

islandsmeistaramét innandyra - mars

islandsmeistaramét innandyra var haldid i Bogfimisetrinu i mars. M6tid gekk vel fyrir sig, margir Urslitaleikirnir
voru jafnir og purfti ad beita bradabana til ad dkvarda sigurvegara oftar en einu sinni. Akur syndi syna sterkustu
frammistddu og ték 3 af 6 einstaklings titlum. Fedginin Anna og Alfred toku fyrstu titla sina i opnum flokki.

islandsmeistaratitlar einstaklinga:

e Ragnar bér Hafsteinsson Boginn

e Alfred Birgisson Akur

e lzaar Arnar borsteinsson Akur

e  Marin Anita Hilmarsddttir Boginn
e Anna Maria Alfredsdéttir Akur

e Gudbjorg Reynisdottir Hréi Hottur

Ragnar bér d islandsmeistaramdétinu innandyra 2022
Islandsmeistaramét utandyra - jali

islandsmeistaramét utandyra var haldid i juli 4 Hamranesvelli { Hafnarfirdi i einu versta vedri i manna minnum.
Skotmorkin ultu & laugardeginum pegar trissubogar og berboga kepptu og skemmdu 6rvar nokkurra keppenda,
gert var hlé a haldi métsins og adstaedur svaedis og keppenda beaettar. Undankeppni métsins var stytt til ad
koma 4 méts vid pad ur 72 6rvum i 18 6rvar og timi til ad skjota hverri 6r var lengdur. Vedur skanadi pé seinni
part dags og mogulegt var ad halda urslitaleiki métsins med hefdbundnu snidi og keppni sveigboga og langboga
a sunnudeginum gekk betur par sem vedrié hafdi skanad téluvert.

islandsmeistaratitlar einstaklinga:

e Oliver Ormar Ingvarsson Boginn

e Alfred Birgisson Akur

e lzaar Arnar borsteinsson Akur

e Marin Anita Hilmarsdaéttir Boginn
e Anna Maria Alfredsdéttir Akur

e  Gudbjorg Reynisdottir Hréi Hottur

B bessu verdur seint gleymt af Islandsmeistaramétinu 2022
Islandsmeistaramaét vidavangi - agust

islandsmeistaramétinu i vidavagnsbogfimi var aflyst & arinu vegna skorts & patttoku. Métid atti ad halda &
Austurlandi. Aztlad er ad halda islandsmeistaramétid i vidavangsbogfimi i framtidinni i samfloti vid énnur
innlend stérmoét i markbogfimi, til pess ad kynna ipréttina fyrir ibkendum a édyran og adgengilegan veg.
islenskur keppandi keppti til brons verdlaun & EM i vidavangsbogfimi i U21 flokki 2019, en pé ad getustig
orfarra keppenda i ipréttagreininni sé hatt hefur
almenn préun og patttaka i ipréttagreininni
dregist langt a eftir getustigi okkar besta félks,
og erfitt hefur reynst ad byggja almennan dhuga
a iprottagreininni.

Mynd frd [slandsmeistaraméti i vidavangsbogfimi 2021
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[slandsmat ungmenna

islandsmét ungmenna innandyra - febraar
islandsmét ungmenna innandyra var haldid i
Bogfimisetrinu i tvennu lagi somu helgi i februar.
islandsmét U16/U18 & laugardegi og islandsmét
U21 4 sunnudegi. Mjog hord samkeppni var a
métinu, og purfti m.a. islenskur keppandi sem
var i 4 seeti 4 EM innandyra i U21 flokki i febrdar
ad saetta sig vid 4 saeti 4 islandsméti U21 i &r.
Getustig i sumum keppnisgreinum hefur rokid
upp a sidustu arum og merki um bjarta framtid.

Keppendur ad saekja og skora érvar d [slandsméti U16/U18

18 slandsmeistaratitlar einstaklinga og 24 Islandsmeistaratitlar félagslida eru i bodi & islandsmétum ung-
menna og of langt ad lista pa alla upp sérstaklega hér. Mégulegt er ad finna Urslit mdtana i métakerfi BFSI og
a tengdri Urslitasidu nidurstodu kerfisins ianseo.net, dsamt fréttum um maotid a archery.is og bogfimi.is.

islandsmét ungmenna utandyra - juli
islandsmét ungmenna utandyra var haldid &
Hamranesvelli i Hafnarfirdi i jali. Boginn syndi
mikla yfirburdi 4 métinu og ték 25 af 27 gull
verdlaunum og sl6 7 af 7 islandsmetum sem
slegin voru @ métinu. batttokufjoldi stéd i stad
milli dra & islandsméti ungmenna utandyra og
buist er vid ad pad muni taka einhvern tima par
til ad vid sjdum voxt i patttoku utandyra eins og
var fyrir faraldur.

/ Hluti keppenda i undankeppni [slandsmdt ungmenna utandyra
Islandsmot éldunga

islandsmét 6ldunga utandyra - jali

islandsmét 6ldunga utandyra var haldid 4 Hamranesvelli i Hafnarfirdi i juli. batttaka 4 métinu var mun minni
en fyrri ar og greinilegt ad langtima ahrif faraldursins hafa verid mikil 4 6ldungastarf. b6 ad vel hafi gengid hja
félogum ad verja ungmenni fyrir miklum hluta ahrifum faraldursins & islandi pa voru margir 6ldungar sem
nadist ekki ad halda jafn vel utan um og margir toku sér hlé fra ipréttinni & medan a faraldrinum stéd og hafa
ekki en snuid aftur. Ekki var synt beint frd moétinu vegna pess ad starfsfélk sem hefur séd um urslit og beinar
utsendingar & métum var i sottkvi tengt patttoku i landslidsverkefni.

islandsmét 6ldunga innandyra névember

islandsmét 6ldunga innandyra var haldid i
november i Bogfimisetrinu. Métid var feert til
seinni part ars 2022 til pess ad dreifa verkefnum
jafnar yfir arid. Métid var einnig hluti af World
Series Open métarod WA. Métid gekk vel pé ad
minni patttaka hafi verid 4@ mdtinu en a fyrri
arum. Kordénuveirufaraldurinn orsakadi mikid

brotfall eldri keppenda ur ipréttinni en old-

ungarnir eru haegt og rélega ad skila sér aftur inn Sveinn Sveinbjérnsson var aldursforseti islandsméts Oldunga innan-
dyra 77 ara gamall nylidi. Sveinn byrjadi i iprdttinni 76 dra gamall og
er nu [slandsmeistari i 6ldungaflokki (50+).
vid og taka sinu fyrstu titla. Sveinn er einnig deetladur til keppni ¢ EM innandyra 2023 i berboga.
bad er aldrei of seint ad byrja!

i iprottina og nokkrir nyir/gamlir farnir ad baetast
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Bikarmot BFSI

Byrjad var ad halda reglubundna Bikarmotardd & arinu. Starfsfélk BFSI hefur haldid ymis konar mét og méta-
radir 4 sidasta dratug i ymsum formum til ad finna besta fyrirkomulag slikra moéta. Fyrsta formlega Bikar-
métardd BFSI utandyra verdur haldin sumarid 2023 en verid er ad vinna ad fyrirkomulagi pess.

Bikarmétardd BFSI innandyra

Fyrsta formlega Bikarmotaréd BFSI innandyra
var sett a laggirnar a arinu fyrir timabilid 2022-
2023. Moétarodinni lykur i byrjun ars 2023 og
telst pvi 2023 Bikarmétarddin. Flest mot i Bikar-
métarddinni voru tengd vid World Series Open
motardd heimssambandsins, en Bikarmotarod
BFSI 2022-2023 héfst adeins fyrr en World
Series Open og pvi adeins 4 af 6 Bikarmdtum
sem voru hluti af métarod heimssambandsins
betta arid. Aeetlad er ad samhaefa Bikar-
madtarédina fyrir 2023-2024 timabilid vid World Series Open timabilid. Bikarmdtarédin er kynlaus til ad skapa
meiri samkeppni og reynslu og studla ad patttoku kynsegin félks. Stjorn BFSI dkvad einnig & stjérnarfundi i
névember ad baeta vid 50.000.kr verdlaunafé fyrir Bikarmeistara hvers timabils i hverri keppnisgrein, til ad
studla ad aukinni patttoku & Bikarmétunum. Konur syndu mikla yfirburdi & Bikarmétum i Bikarmétaréd BFSI
arid 2022-2023, pad verdur spennandi ad sja urslitin i skyrslu stjérnar 2023.

Ungmennadeild BFSI

12 mét i Ungmennadeild BFSI voru haldin &
arinu. Ungmennadeildin er manadarleg fjar-
métardd innandyra sem haldin er af BFSI og er
byggd upp 4 pann veg ad studla ad préun mota-
halds innan adildarfélaga BFSI med studningi fra
starfsfélki BFSI. Ungmennadeild BFSI var sett &
laggirnar i agust 2020 og ték vid af Bogfimisetrid
Youth Series til pess ad fylla i skort & patttoku-
moguleikum ungmenna @ métum i sinum aldurs-
flokkum. Liklegt er ad haldid verdi afram med deildina 4 komandi arum til pess ad hvetja i6kendur félaga til
patttoku i métum og gefa ibkendum moguleika 4 ad eiga fyrstu kynni af méti i heimabyggd peim ad kostnadar-
lausu og 4 audveldan hatt. A sama tima og pad proar idkendur og féldgin i métahaldi og reglum ipréttarinnar.

Onnur mot

BFSI hélt tvaer nyjar métaradir utandyra & arinu, slandsbikarmétar6d og Sumarmatardd. Badar métaradirnar
samanstddu af fjorum métum hvor og voru haldnar 4 Hamranesvelli i Hafnarfirdi i samstarfi vié BF Hréa Hott.
Tilkoma peirra var m.a. til pess ad koma & méts vid skort & utandyra métum & islandi, sérstaklega fyrir byrj-
endur og ungmenni. Métin voru einnig skrad hja World Archery og pvi haef til pess ad na lagmarksvidmidum
fyrir Evrépuleika 2023 fyrir b4 keppendur sem mida & pad mét og voru ekki bunir ad na vidmidum. Azetlad er
ad halda 4fram med préun utandyra bikarmétaradar & vegum BFSi utandyra 2023. Métaradirnar voru einnig
sidasti lidur i préun Bikarmdtaradar BFSI innandyra fyrir arid 2023 og titla islandsbikarmeistara formlega.

Stéri Napur métarddin var haldin & arinu og samanstdd af premur métum. bé ad liklegt teljist ad petta sé i
sidasta sinn sem métarddin verdur haldin par sem Gunnar bér Jonsson 4 Stéra Nupi hefur att erfitt med ad sja
um einkavollinn og akvad pvi ad selja meirihluta af bunad sinum & arinu til BF Hrdéa Hattar. Vollurinn er pé en
til en mun minni bunadur a svaedinu til pess ad halda mot i framtidinni.
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EUROPEAN INDOOR ARCHERY
CHAMPIONSHIPS 2022

14 —19 February - Lasko Slovenia

B, %
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Fré EM innandyra Sléveniu

Afrekssjodur ISI (ASJ) er staersti styrktaradili BFSI { afreksstarfi. | desember 2021 barst tilkynning um uppfaersiu
BFSI i flokkun i B/alpjédlegt sérsamband af ASJ fyrir arid 2022. betta var stért skref i préun BFSI og mikil vidur-
kenning & starfi, umgjord og arangri BFSI. Miklar krofur 16gdust & starf BFSI m.a. gagnvart starfsmannahaldi.

Arangur BFSI i afreksstarfi arid 2022 hefur verid mjog gédur og vel er stadid ad starfi og umgjord afreksstarfsins.
iprottastjori for yfir med stjorn BFSI 61l vidmid i reglugerd um Afrekssjod ISl fyrir flokkun A/Afrekssérsambanda
og paer miklu vidbdtar krofur sem legdust & BFSI tengt slikri flokkun. Stjérnin taldi BFSi geta stadid undir pvi og
sau engin viomid sem vantadi upp a slika flokkun og taldi pvi vid heaefi ad sakja um haerri flokkun fyrir 2023.

BFSI er b6 ekki matsadili 4 slikri flokkun, Afrekssjédur ISI dkvedur flokkun sérsambanda. Ef ASJ telur ad BFSI
hafi ekki nad vismidum fyrir A/Afrekssérsambodnd ad svo stoddu aetti BFSI ad fa upplysingar um hvada vidmid
vantar upp 4 slika flokkun BFSI innan ASJ i framtidinni, ef einhver eru. ipréttastjori og stjérn BFSI geta pa unnid
ad pvi ad na peim atridum sem vantar upp 3, ef einhver eru. Flokkun sérsambanda og uthlutun fjarmagns ur
Afrekssjodi (Sl fyrir arid 2023 var ekki lokid fyrir aramét, m.a. vegna margra breytinga innan (Sl tengt afreks-
starfi og nytt starfsfélk ad taka vid starfinu, og nidurstada ekki ljos vid lok ars 2022.

Minna fannst fyrir ahrifum kéréonuveirufaraldursins i afreksstarfi a arinu. Nokkrir keppendur greindust smitadir
fyrir landslidsverkefni 2022 og aflystu patttoku med skdmmum fyrirvara. Azetlad er ad ahrifin verdi litil 4 lands-
lidsverkefni 2023, en mogulegt

ad takmarkanir verdi i sumum

I6ndum.  Faraldurinn  setti 80
nokkud stért hégg & tolur i 70
afreksstarfi, sem hefur verig 4  ©0
hradri uppleid & sidasta aratug. >0
Eins og sja ma greinlega i tofl- 40

Skraningar i erlend A/B/C landslidsverkefni

unni hér til hlidar yfir skran- 30
ingar i erlend landslidsverkefni 20
a sidasta aratug. 10

0
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Samtals i landslidsverkefnum erlendis - Total national team participation/results
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A landslidsverkefni (HM/EM/OL/EL/HL opinn flokkur/fullordinna)
European Indoor Championships (EM innandyra) — Lasko Slévenia februar
Fleiri en 300 keppendur frd 30 Evropupjédum
attust vid 4 métinu. Allir 13 keppendur BFSI
komust i einstaklings eda lida urslit 8 EM. Gud-
bjorg Reynisdéttir var slegin Ut i 8 manna urslitum
einstaklinga gegn [télskum keppanda, trissuboga
kvenna og karla lidin voru slegin at i 8 lida
arslitum af italiu og Frakklandi og sveigboga karla
og kvenna lidin voru slegin at i 16 lida Urslitum
gegn Ukrainu og Moldévu. Engin verdlaun unnust
ad pessu sinni @ EM innandyra.

Naest pvi ad vinna til verdlauna var Gudbjorg
Reynisdottir sem tapadi med naumum mun i 8
manna urslitum motsins med haesta skor peirra Gudbjorg Reynisdottir i 5 seeti d EM innandyra

sem voru slegnar Ut og Gudbjdrg endadi pvi efst peirra i 5 seeti. Trissuboga kvenna lidid endadi haest Islensku
lidanna i 7 seeti eftir ad vera slegnar Ut af brons verdlauna hafa métsins italiu i 8 lida urslitum 237-217.

Of margt gerdist 4 métinu til pess ad fjalla um pad sérstaklega i skyrslu stjérnar enda island med fjérda mesta
fjolda keppenda & EM innandyra & eftir italiu, Russlandi og Tyrklandi. A EM innandyra er keppt i opnum flokki
(fullordinna) og U21 flokki 4 sama méti en fjallad er um U21 nidurstédurnar nedar i skyrslu stjornar. Mogulegt
er ad finna frekari upplysingar og ndnar um nidurstodur motsins i fréttagreinum a archery.is og bogfimi.is.

European Outdoor Championships (EM utandyra) — Munchen byskaland juni
Yfir 300 keppendur frd 40 Evropupjédum attust
vid 4 EM utandyra & arinu. BFSI skipadi fullu 12
manna lidi & EM utandyra. Sveigboga kvenna og
karla lidi og trissuboga kvenna og karla lidi. Allir
keppendur og lid komust i lokakeppni nema
sveigboga karla lidid og sveigboga blandada lidid.
Trissuboga kvenna lidid komst i urslit EM en voru
slegnar ut af Hollandi i 16 lida Urslitum 222-205
og endudu i 9 seeti 4 motinu.

Anna Maria Alfredsddttir stdd sig best i einstak-
lingskeppni métsins par sem hun endadi i 17 saeti
eftir ad tapa naumlega 143-140 i 32 manna loka-
keppni gegn Tyrkneskum keppanda. Trissuboga
kvenna 1i6id haekkadi toluvert & heimslista eftir métid og var i 13 saeti i Evropu og 30 szeti i heiminum eftir
matid (lidid endadi vid lok ars i 11 saeti i Evropu og 21 saeti i heiminum).

Sveinbjérg, Ewa og Anna Trissuboga kvenna lid ¢ EM utandyra

Tveir islenskir keppendur voru naleegt pvi ad vinna patttokurétt & Evrépuleikana 2023. Anna Maria Alfreds-
dottir i trissuboga kvenna sem var slegin Ut 143-140 og Valgerdur E. Hjaltested i sveigboga kvenna sem var
slegin ut af Pdlskum keppanda i spennandi leik sem endadi jafn 5-5 og purfti pvi ad leysa med einnar orvar
bradabana, naer midju vinnur og su Pdlska atti bara betra skotid i petta sinn. bvi er dzaetlad ad gédur likur séu
4 ad BFSI vinni patttokurétt 4 Evrépuleikana i Bretlandi 2023 par sem sidustu patttokuréttum verdur Gthlutad.
itarlegri fréttir um métin og gengi okkar félks 4 métinu er haegt ad finna i fréttum a archery.is og bogfimi.is.
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Onnur landslidsverkefni fullordinna (B/C)
World Cup Stage 3 (Heimsbikarmot 3) — Paris Frakklandi juni
Fimm keppendur voru skradir til keppni @ heims-
bikarmétid i Paris. Upprunalega voru peir sjo en
tveir keppendur purftu ad aflysa patttoku vegna
Covid smits. Heimssambandid er ad proéfa nytt
fyrirkomulag lokakeppni & heimsbikarmétum &
pessu ari med pvi ad feekka fjolda einstaklinga
sem komast i lokakeppni i peim tilgangi ad stytta
heimsbikarmaétin til ad laekka kostnad vid patt-
toku 4 peim.

Anna Maria Alfredsdoéttir i trissuboga kvenna,
Oliver Ormar Ingvarsson i sveigboga karla og

trissuboga karla 1idi6 komust afram i lokakeppni
eftir undankeppni métsins. Engin komst { urslit Anna Maria Alfredsdottir a heimsbikarmdotinu i Paris - Mynd WA

heimsbikarmétsins en naest pvi var trissuboga karla lidid sem var slegid ut i 24 lida lokakeppni i leik gegn Sudur
Afriku sem endadi 231-214. Anna Maria Alfredsdéttir var slegin Ut 145-143 i mjog jofnum einstaklings leik gegn
Kéreskri konu. Anna haekkadi i 29 seeti 4 Evrdpulista og 59 saeti & heimslista einstaklinga eftir métid sem er
haesta saeti 4 klassiska heims- og Evrépulistanum sem islendingur hefur nad til dags. Anna er en ad einbeita sér
ad pvi ad keppa i U21 mdétum og pad fast adeins stig @ heimslista fyrir ad keppa i métum fullordinna, pvi ma
deetla ad vid sjaum hana ekki rjuka upp heimslista einstaklinga fyrr en arié 2024 pegar han verdur 21 ars.

Veronicas Cup World Ranking Event — Kamnik Sléveniu mai
Keppendur BFSI unnu til tveggja verdlaun 3
Veronicas Cup. Anna Maria Alfredsdéttir 19 ara
var fyrst [slendinga til pess ad vinna til verdlaun &
heimslistamati i einstaklingsgrein i opnum flokki
(fullordinna) pegar hun ték brons i trissuboga
kvenna. Anna tapadi adeins einum leik & métinu {
undanurslitum gegn Toja Ellison fra Sléveniu, en
Toja vann m.a. gull verélaun & Evrépuleikum 3rid
2019.

Trissuboga kvenna 1i6id tok gull & motinu sem
setti trissuboga kvenna lidid i 21 seeti & heimslista
og 11 saeti & Evrépulista. island var med pridja
besta drangur moétsins a@ heildina litid i opnum
flokki (fullordinna) skv. frétt heimssambandsins a
eftir Sléveniu og Bretlandi. Um 50 pjédir og 250 manns kepptu @ moétinu i premur aldursflokkum, opnum flokki
(World Ranking), U21 og U18 flokki. Allir keppendur BFSI sem gétu keppt i U-flokkum &kvadu pess i stad ad
keppa i opnum flokki upp & heimslistastig. bad heppnadist vel par sem kvenna lidid & myndinni sem vann til
verdlauna @ métinu eru allar a aldrinum 17-19 dra ad vinna til sinna fyrstu alpjédlegu verdlauna i fullordins
flokki.

Freyja, Eowyn og Anna med lida gull og Anna med einstaklings brons
til vidbotar d Veronicas Cup World Ranking Event
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Ungmenna landslidsverkefni (B/C)
European Indoor Youth Championships (EM U21 innandyra) — Lasko Slévenia febriar
Nidurstodur BFSI & métinu voru gédar. Allir 7
keppendur BFSI komust i einstaklings eda lida
urslit 3 EM ungmenna innandyra. Anna Maria
Alfredsdéttir i 4 manna Urslitum einstaklinga, Val-
gerdur E. Hjaltested i 8 manna Urslitum einstak-
linga og baedi trissuboga karla og kvenna liid i 8
lida urslit.

Anna Maria Alfredsdottir atti klarlega bestu
frammist6du motsins og endadi i 4 saeti eftir ad
tap i brons urslita leiknum gegn Tyrkneskri stelpu.
betta er i annad sinn sem islendingur keppir til
verdlauna @ EM U21 en Gudbjorg Reynisdottir
gerdi pad fyrst arid 2019. Anna var einnig i trissu-
boga kvenna lidinu med Freyju Dis Benediktsdéttir og Séru Sigurdardottir sem endadi i 5 seeti eftir tap gegn
ftaliu 229-222 i 8 lida urslitum. Valgerdur E. Hjaltested endadi i 5 seeti eftir ad vera slegin Ut af Breskum kepp-
anda og trissuboga karla 1idid endadi i 8 saeti eftir tap gegn Danmoérku 235-226

Noéam i 8 lida urslitum med trissuboga karla lidinu ¢ EM U21

Noéam Oli Stefansson var, eftir pvi sem best er vitad, fyrsti trans einstaklingur sem keppt hefur fyrir {slenskt
landslid fyrir islenskt sérsamband og endadi hann i 8 seeti med trissuboga karla lidinu. Frekari fréttir og urslit
af métinu er haegt ad finna i fréttagreinum a archery.is og bogfimi.is.

Nordic Youth Championships (NUM/NM ungmenna) — Kemi Finnland juali
NM ungmenna 2022 var haldid med venjulegu
snidi & ny eftir raskanir vegna kdrénuveirufar-
aldursins sidustu 2 ar. Gengid & métinu var gott
og okkar félk tok samtals 15 verdlaunapeninga
heim & klakann, tvo Nordurlandameistaratitla, 6
silfur og 7 brons. 11 af 15 islensku keppendunum
unnu til verdlauna og flestir af peim voru ad
keppa a sinu fyrsta erlenda mati.

Freyja Dis Benediktsddttir og Pordis Unnur
Bjarkadéttir unnu titlana fyrir island & métinu,
Freyja i U18 og bdrdis i U16, badar i trissuboga.
Anna Maria Alfredsdéttir var talin sigurstrang-
legust i U21 flokki par sem hun skoradi haesta skor
karla og kvenna i undankeppni maétsins og var i fjérda saeti 8 EM innandyra, en hin endadi évaent i 4 saeti.
Valgerdur E. Hjaltested syndi einnig frabaera frammistodu og tok brons i patttokumesta flokki NM ungmenna
sveigboga kvenna U21, en eini Utslatturinn sem Valgerdur tapadi a métinu var gegn Amalie Storlev fra Noregi
sem endadi i 4 szeti 8 EM ungmenna manudi sidar.

Islensku keppendurnir ¢ NM ungmenna 2022 — Mynd WAN
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European Outdoor Youth Championships — Lilleshall Bretland agust
Sj6 keppendur kepptu fyrir hond BFSI & EM ung-
menna utandyra. Fullskipad lid var i U21 kvenna
en adeins einn karlkyns keppandi i trissuboga
U21. Yfir 300 keppendur kepptu @ métinu fra
fleiri en 30 Evrépupjédum.

Gengid @ motinu var gott og allir sjo keppendur
BFSI komust i 16 lida urslit eda haerra. En
arslitum virtist island vera lukkuland métsins fyrir
métherja i lidakeppni. I trissuboga kvenna 8 lida
arslitum slé italia (brons verdlaunhafi métsins)
island Ut med U21 heimsmeti! 236-223, sem var
eina skorid yfir 230 stigum & motinu. Okkar
stelpur stddu sig samt flott og skorudu landslids-
met i leiknum, en stelpurnar endudu i 5 seeti sem var einnig haesta nidurstada moétsins fyrir island. [ blandadri
lidgakeppni skoradi Breska lidid haesta leik métsins i 16 lida urslitum i gegn slandi. betta var i fyrsta sinn sem
island tekur patt i EM ungmenna utandyra, en métinu var frestad fra 2020 til 2022 vegna faraldursins.

BFSI hépurinn ¢ EM ungmenna i Bretlandi med lukkuljoni métsins

Haefileikamotun

Haefileikamétun er langtima undirstada pess ad island geti skipad sér saeti medal bestu pjéda i heiminum i
ipréttinni og vidhaldid peirri stodu. Audsjaanlegt er ad haefileikamdtun er ad skila godum arangri s.s. & pvi ad
nokkrir einstaklingar sem voru/eru i hdpnum eru pegar ad na lagmarksvidmidum fyrir Evrépuleika og/eda
Olympiuleika og gott gengi hefur verid i landslidsverkefnum ungmenna & arinu.

Helsta dhersla i haefileikamotun er a einstaklings
pjalfun. Slik pjalfun hefur almennt skilad
mestum arangri i ad haekka getustig iprotta-
folksins og par med arangur lida. Mest dhersla
hefur verid 4 ad bata form og taekni einstak-
linga, einnig rad/adstod vid stillingar/val &
bunadi, afingarskipulagsgerd, markmidasetn-
ing og patttoku-/fjarhagsaaetlunargerd.

BFSI mun leggja meiri dherslu & ad byggja upp
bunad tengdum haefileikamétun 4 naestu arum.
Skortur @ godum bunadi hefur reglubundid verid
ljén i vegi margra hefileikarikra ipréttamanna
og haegt 4 eda stoppad framfor peirra. (Lukku-

NM ungmenna er stor partur af pvi ad gefa yngri félagsménnum
adildarfélaga taekifeeri til pbess ad komast i kynni vid alpjédlega keppni
ljonid @ EM ungmenna var ekki eitt af peim 4 skemmtilegan og lzerdémsrikan veg. par peir kynnast einnig 66rum
ljonum hehe) BFSi daetlar bvi ad fjarfesta i  krékkuma Nordurl()'ndumlmed sému dhugamdl og vekur dhuga d ad
mida heerra i framtidinni. A mynd er bordis Unnur Bjarkaddttir ¢ NUM

bunadi tengt haefileikamdtun 4 naestu arum svo
ad iprottafélkid hafi greidan adgang ad bunadi sem parf, og er haegt ad samnyta, til pess ad tryggja ad peir geti
nad hamarks arangri 8 medan a préun peirra stendur og auka likur a pvi ad skapa fleira afreksfélk i framtidinni.

Minni ahugi var 4 samstarfi fr4 83rum Nordurléndum & arinu i verkefnum sem BFSI &tti frumkvaedi ad. Enda
kom ungmennastarf margra landa mjogilla Gt Ur kérénuveirufaraldrinum. 70% faekkun yngri keppenda dzetladi
eitt Nordurlandid & arinu!. Azetlad var ad BFSI héldi 6formlegt Nordurlandameistara fjarmét innandyra i U21
flokki i névember, en akvedid var ad fresta pvi par til jafnvaegi er komid & starfid & ny 4 Nordurldndum. Ahrif
faraldursins saust einnig 8 NM ungmenna i &r, en par &tti island fleiri keppendur en heimapjédin Finnland.
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World Series
World Series innandyra métar6d World Archery skarast @ aramét og pvi var eitt fyrirkomulag fyrir arid 2022
(2021-2022 timabil) og annad vid lok ars 2022 (sem er partur af 2022-2023 timabili).

World Series 2022 (2021-2022 timabil)

23 keppendur fra [slandi téku patt i World Series métarddinni { jandar
og febraar fyrir 2021-2022 timabilid. Nytt fyrirkomulag var sett upp
fyrir World Series a timabilinu og var m.a. byrjad med innandyra
heimslista (Open Ranking) tengt pvi fyrirkomulagi. Fjérar konur frd
islandi nddu ad halda sér i topp tiu seetum i sinum keppnisgreinum &
World Series Open heimslistanum 2021-2022 timabilid:

e  Gudbjorg Reynisdottir 4 saeti i berboga kvenna

e Anna Maria Alfredsddttir 8 seeti i trissuboga kvenna

e Freyja Dis Benediktsdéttir 10 seeti i trissuboga kvenna
e Birna Magnusdéttir 7 saeti i berboga kvenna

Atta adrir [slendingar voru { 20 efstu seetum & World Series Open heimslistanum i sinum keppnisgreinum.

World Series 2023 (2022-2023 timabil)

Stada Islendinga 4 World Series Open heimslista vid lok drsins 2023 var mjog géd og liklegt ad margir islend-
ingar endi hatt 4 innandyra heimslistanum. Stér hluti 2023 timabilsins fer fram & arinu 2022 i névember og
desember, en par sem lokanidurstédur bikarmétaradar BFSI 2022-2023 eru &rid 2023 verdur fjallad um tima-
bilid i heild sinni i skyrslu stjérnar 2023 i stad pess ad skipta umfjollun i tvo hluta i hverri skyrslu.

Zfingabudir

Nokkrar aefingabudir voru haldnar & &rinu fyrir ymsa minni hépa innan BFSI. Vid lok ars 2022 var akvedid ad
feera afingabudir frekar i staerri sameiginleg verkefni @ ny, i stad skiptingu i minni hopa eins og hafdi verid
markmidid a arinu 2022. Med pvi opnast einnig moguleiki & pvi ad bjoda erlendum sérfraedingum til patttoku
i &fingablidum landslida med minni kostnadi og ad fleiri gaetu notid gdds af slikri reynslu. Fyrstu sliku efinga-
budirnar voru haldnar 25-27 ndvember med Dubravko Buden fra Krdatiu sem er m.a. landslidspjalfari Austur-
rikis og Lixemborg. Helgin var mjog pétt setin enda Bikarmét, islandsmét 6ldunga, formannafundur iSi, fundur
med WA og ymislegt annad sem endadi & sému helgi. Azetlad er ad Buden muni halda 1-3 aefingabudir 4 ari
fyrir BFSI tengt A-landslidum og haefleikamétun 2023, en pad parf ad adlaga pad ad skipulagi Lixemborg,
Kréatiu, Austurrikis, [slands og alpjédlega métaskipulaginu hverju sinni.

Buden h/m & mynd i kaffi pdsu ad fylgjast med Islandsméti Oldunga sem var haldid ¢ sama tima og afingarbudir i névember.
Buden flaug svo beint frd slandi til [srael til pess ad halda stig 3 pjdlfarandmskeid ¢ vegum heimssambandsins par i landil

Skyrsla stjérnar BFSI 2022 / Bls. 32 af 42




A bogfimisamband
Wl islands

Menntun/endurmenntun afrekspjalfara
WA/BFSI alpjédlegt pjalfaranamskeid stig 1 var
haldid & islandi 2-7 agtst med styrk fra Olympiu-
samhijalpinni (Olympic Solidarity).

Allir patttakendur nadu alpjédlegum pjalfararétt-
indum. Ipréttastjéri BFSI var einn préfdémara
World Archery a ndmskeidinu. Valgerdur E.
Hjaltested starfsmadur BFSI sem mun m.a. sjd um
hafileikamotun i afreksstarfi sat ndmskeidid sem
hluta af menntun afrekspjalfara og nadi
profi/mati. Mogulegt er ad sja nanar um nam-
skeidid ofar i skyrslu stjérnar undir lidnum

| . Yfirferd ¢ Olympiskum sve:gboga d World Archery L1 coaching
utbreidsla og fraedsla. seminar i Bogfimisetrinu i dgust

Alpjodlegir domarar

BFSI sendi Séru Sigurdarddttir 19 ara 4 heimsdémara ndamskeid ungmenna 4 vegum heimssambandsins { Hali-
fax Kanada 29 mai — 2 juni, par sem han hafdi lyst yfir ahuga a pvi ad sitja ndmskeidid. Sara nddi World Archery
Youth Judge réttindum hja heimssambandinu og pvi einnig metin sem heimsalfudémari Evrépusambandsins
WAE. BFSI var tilkynnt um pad sidar & arinu ad Sara muni deema & sinu fyrsta alpjédlega méti i Sviss & Evrépu-
bikarmadti ungmenna i juni arid 2023, dsamt fjorum 6drum démurum fra Evrépska bogfimisambandinu. Alpjod-
lega démarateymid verdur yfir landsdémarateymi motsins til ad tryggja rétt verklag og ad farid sé eftir reglum.

Um ymis konar timamét ad raeda tengt pessum arangri Soru:

o Naest yngsti ungmenna heimsddémari i ségu WA
e Yngsti heimsalfudémari i sogu WAE
e Yngsti ndverandi alpjodlegi domari
e  Fyrsti islenski démari fyrir heimssambandid v P |
e Fyrsta [slenska kona med alpjédleg démararéttindi ‘ J" ‘“”
e  Fyrsti Youth Judge 4 Nordurléndum svo best er vitad

e Ein af fjorum sem satu namskeidid og stédust prof

e Ein af 16 med World Youth Judge dédmararéttindi ‘
Einn annar alpjédlegur démari er med virk alpjédleg démara- '
réttindi 4 islandi, Gudmundur Orn Gudjénsson heimsalfudémari : ;

Evrépska bogflmlsambandsms Guamundur nadi endurnyjunar— - - " ”‘?‘"" =¥
Mynd af batttakendum d WA Youth Judge seminar.

Sara v/m i midju r6d. — Mynd WA

.....

formleg einkunn er gefm a démarapréfum WAE) og rettmdl hans
voru framlengd til arsins 2026, en hann hefur verid med réttindi fra arinu 2018.

Gudmundur situr reglubundid i ddmnefndum alpjédlegra mdta, par sem hann er til stadar a flestum mdétum
en almennt i 68rum hlutverkum. Hann er reglubundid bedinn um ad fylla til skamms tima i st6du démara par
sem adstaedur krefjast pess a alpjodlegum motum (s.s. ef of morg 1id eru ad keppa & sama tima, pad parf ad
vera einn domara per leik, eda vegna personuhagsmuna démara ad daema ekki leik eigin lands, par sem meiri-
hluti domara a alpjodlegum moétum eru landsdémarar heimalands). Gudmundur sat i domnefnd tveggja
alpjodlegra mdéta 2022 og var bedinn um ad sinna démgaeslu timabundid a einu alpjédlegu moéti 2023.

Samtals eru 14 démarar 4 Nordurléndum med alpjédleg démararéttindi (1), 1JC, C) og/eda YJ) af peim eru tveir
islenskir, Sara og Gudmundur. Takmarkadur fjoldi alpjédlegra démara mega halda réttindum per pjéd.
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Heilbrigdisteymi

Mest dhersla i heilbrigdisteymi & arinu var a iprottasalfraedi og almennt eftirlit/forvarnir slysa/meidsla iprotta-
félks hja sjukrapjalfurum & arinu. BFSI nytti pjonustu nokkurra sjukrapjalfara til pess ad fylgjast med stédu sins
ibréttafélks. Medal annars vegna sérhafingu sjukrapjalfara og mismunandi parfa ipréttamanna. Einnig til pess
ad koma & méts vid afreksfélk sem byr utan hofudborgarsvaedisins, ad peir geti leitad sér ad pjonustu neer
heimabyggd. Flestir i hépum BFSI hafa leitad til sjukrapjélfara 4 arinu tengt forvérnum og &rfair vegna endur-
tekinnar medhondlunar.

Raett var vid nokkur I6nd um moguleika & samstarfi tengt heilbrigdisteymi i landslidsverkefnum, til vidbdtar vid
bad heilbrigdisteymi sem er til stadar a vegum motshaldara alpjédlegra stormédta. Gott samstarf myndadist
vid sjukrapjalfara Slévenska landslidsins 4 EM innandyra i febrdar og byska 1idid hefur veitt islandi studning
med pvi ad ldna sinn sjukrapjalfara 8 métum til islands pegar porf hefur verid 4. Unnid var ad frekara samstarfi
vid 6nnur landssamboénd og métshaldara & arinu.

Starfsmenn i afreksstarfi

Stjérn BFSI sampykkti & stjérnarfundi i névember ad haekka starfshlutfall ipréttastjora i 100% starf i samraemi
vid adgerdadaetiun afreksstarfs BFSI og heildarstefnu BFSI sem kynnt voru 4 bogfimipingi 2021. Dubravko Bu-
den fra Kréatiu kom fyrst til islands { aefingabudir i névember 4 drinu og mun starfa i verkefnatengdu hlutastarfi
2023 vid hafileikamdtun og A landslid med aherslu a trissuboga flokk.

Starfssamningur Valgerdar E. Hjaltested var endurnyjadur i 6timabundin samning vid lok ars 2022 og starfs-
hlutfall hennar aukid ur 80% i 100%. Valgerdur var fyrst rddin med eins ars starfssamningi fyrir arid 2022 og
deetlad ad meta svo st6du um aramat. Valgerdur starfar mest vid innlent motaskipulag og framkveemd, og mun
einnig taka ad sér Gtbreidslu og fraedslumal innan BFSI. Valgerdur mun koma ad hluta ad afreksstarfi s.s. med
pvi ad sja um hluta af haefileikamdtun sveigboga og skipulag C landslidsverkefna. Einnig verdur Valgerdi kennt
a grunninn ad starfi ipréttastjéra a naestu drum, pannig ad hun geti leyst hann af ef porf krefur.

Ipréttastjéri d vidburdi i Sléveniu ad lysa einhverju fyrir keppanda i utsldttarkeppni. Eda hann ad klappa i slow motion, hver veit.
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Afreksstefna og adgerdadaetiun
Uppfaerd atta dra afreksstefna var sampykkt & Bogfimipingi BFSI {

mars 2021, dsamt henni var kynnt a pinginu adgerdadaetlun afreks- ¥ bogfimisamband
R , . e e s . WA islands
starfs til fjogurra dra. Fjallad var um baedi skjolin @ Formannafundi

2022. Afreksstefnan er rammi stjérnar BFSI fyrir afreksstarf BFSI.

Flestum skammtimamarkmidum i Afreksstefnu BFSI hefur pegar AFREKSSTEFNA BFS[
verid nad a 6dru ari timabili atta ara stefnunnar. Sérstaklega dhuga- 2021-2029

vert og anaegjulegt er ad BFSI hefur ni pegar nad nokkrum langtima
arangursmarkmidum. Afreksstefna BFSI og markmid afreks-
stefnunnar voru metin sem mjoég metnadarsom af starfsmanni
Afrekssjéds ISl vid yfirferd stefnunnar fyrir Bogfimiping 2021. bad
er pvi frabezer drangur ad nd metnadarfullum langtima markmidum
4 60ru ari timabili Afreksstefnu BFSI.

Mat & storfum ipréttastjora BFSI, sem sér um afreksstarf BFSI,
byggist ad hluta & st6du markmida BFSI, hvort ad peim hafi verid
nad og/eda peirri framfor sem ordid hefur i att ad pvi ad na peim
markmidum. Stjérn BFSI telur pvi nokkud ljést ad ipréttastjori sé ad
standa sig 6hemju vel i starfi vid skipulag afreksstarfs BFSI og sem yfirpjalfari landslida. Pad endurspeglast i
arangri sambandsins, stodu markmida BFSI og afreksstarfi sambandsins. Mérgum afreks markmidum BFS{
hefur verid nad 2-6 arum fyrr en bestu vonir voru sem er mjog jakvaed proun.

Mzelikvardar 4 skammtimamarkmidum i Afreksstefnu BFSi

o |dkendum i ungmennaflokkum fjolgi um a.m.k. 5% a hverju ari — Markmidi nad 2021 og 2022

e Keppendum & islandsmétum fjdlgi um a.m.k. 5% & hverju ari — Markmidi ekki nad 2021 og 2022 - Covid

e Bjoda upp @ domara- og pjalfarandmskeid arlega fyrir lok 2022 — Markmidi nad 2022

e BFSi eigi a.m.k. 2 alpjédlega démara fyrir lok 2024 — Markmidi nad 2022

e Gera deetlun um stodpjénustu sem er i bodi fyrir afreksfolk fyrir 2022 — Markmidi nad

e BFSi eigi a.m.k. 1 1id i drslitum EM arlega fyrir 2024 — Markmidi nad, fimm lid i drslitum 2022

e BFSi eigi a.m.k. 1 keppanda medal 100 efstu & heimslista fyrir 2023 — Markmidi nad 2022

o Keppendum & NUM fj6lgi um a.m.k. 5% a hverju ari — Markmidi ekki nad 2021 og 2022 — Kostnadur/Covid

e BFSi eigi a.m.k. 2 li§ i drslitum EM ungmenna fyrir lok 2022. — Markmidi nad 2022. 2 4 EMU inni og 3 Gti

e Bjoda landslidum og afreksfélki BFSI upp 4 eins faglega og heildstaeda keppnidagsskra & arsgrundvelli, eins
og mogulegt er hverju sinni, par sem leitast er vid ad lagmarka tilkostnad fyrir afreksfélkid sjalft. (Markmid
sem er erfitt er ad maela og daetlad ad fjarlaegja/breyta pvi vid nastu yfirferd stefnunnar.) - Markmidi nad

e BFSI eigi a.m.k. 3 keppendur i lokakeppni HM fyrir lok 2025 — [ vinnslu, 2021 voru tveir

e BFSi eigi a.m.k. 1 keppanda & Evrépuleikum 2023 — [ vinns|u

e BFSi eigi a.m.k. 4 keppendur i lokakeppni um patttokurétt 4 Olympiuleika 2024 — [ vinns|u

e BFSi eigi a.m.k. 1 1id i verdlaunasaetum Evrépubikar ungmenna fyrir lok 2023 — [ vinnslu

e BFSi eigi a.m.k. 1 1id i drslitum HM ungmenna fyrir lok 2023. — [ vinnslu (liklega ad bad naist ekki bar sem
HM ungmenna 2023 stangast 4 vid 6nnur ungmenna og fullordins mét)

Langtimamarkmid i Afreksstefnu BFSi sem hefur pegar verid nad:

e BFSi eigi a.m.k. 3 1id i urslitum EM arlega fyrir lok 2028 — Markmidi nad 2022, 4 4 EM inni og 1 4 EM ti
e BFSi eigi a.m.k. 3 1id i urslitum EM ungmenna fyrir lok 2028 — Markmidi n4d 2022. 2 4 EMU inni og 3 uti
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Arangur i landslidsverkefnum

Vid mat a arangri i landslidsverkefnum er mikid horft til ipréttamanna sem komast i urslit A landslidsverkefna.
BFSI atti 12 keppendur sem kepptu i urslitum A landslidsverkefna arid 2022 einu sinni eda oftar. bad er haesta
tala i ségu Islenskrar bogfimi. Urslit eru skilgreind eru 16 efstu i nidurstédum i sameiginlegum vidmidum ISl og
BFSI i Afreksstefnu BFSI.

Hér fyrir nedan er haegt ad finna lista yfir pd ipréttamenn sem komust i Urslit landslidsverkefna & arinu i sam-
reemi vid skilgreiningar/vidmid BFSI/ISI i Afreksstefnu BFSI. Nafn sama ipréttamanns getur komid fram oft ef
sa ipréttamadur hefur verid i urslitum i fleiri en einu landslidsverkefni i vidkomandi flokkun, en ef einstaklingur
var i Urslitum oft i sama landslidsverkefni er adeins haesta nidurstada viokomandi tekin fram. Listinn er adeins
yfir ibréttamenn sem komust i urslit vidkomandi landslidsverkefnis (16 efstu).

[bréttamenn i drslitum A landslidsverkefna 2022
Gudbjorg Reynisdéttir — EM innandyra — 5 seeti

Astrid Daxbock — EM innandyra — 7 seeti

Sveinbjorg Résa Sumarlidadéttir — EM innandyra — 7 saeti
Ewa Ploszaj — EM utandyra — 7 saeti

Gudmundur Orn Gudjénsson — EM innandyra — 8 seeti
Alfred Birgisson — EM innandyra — 8 saeti

Albert Olafsson — EM innandyra — 8 saeti

Gudny Gréta Eyporsdéttir — EM innandyra — 9 seeti
Valgerdur E. Hjaltested — EM innandyra — 9 seeti

Oliver Ormar Ingvarsson —EM innandyra — 9 seeti
Haraldur Gustafsson — EM innandyra — 9 saeti

Anna Maria Alfredsdéttir — EM utandyra — 9 saeti
Sveinbjorg Résa Sumarlidadéttir — EM utandyra — 9 seeti
Ewa Ploszaj — EM utandyra — 9 saeti

Sveigboga karla lidid i 16 lida drslitum gegn Ukrainu ¢ EM innandyra, frd vinstri Gudmundur, Oliver og Haraldur. Anna ad spotta
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[bréttamenn { Urslitum B landslidsverkefna 2022

Anna Maria Alfredsddttir — EM ungmenna innandyra — 4 szeti
Freyja Dis Benediktsdéttir — EM ungmenna innandyra — 5 seeti
Sara Sigurdardottir — EM ungmenna innandyra — 5 seeti
Valgerdur E. Hjaltested — EM ungmenna innandyra — 5 seeti
No6i Barkarson — EM ungmenna innandyra — 8 saeti

Néam Oli Stefansson — EM ungmenna innandyra — 8 saeti
Daniel Hvidbro Baldursson — EM ungmenna innandyra — 8 szeti
Anna Maria Alfredsdéttir — EM ungmenna utandyra — 5 szeti
Freyja Dis Benediktsdéttir — EM ungmenna utandyra — 5 saeti
Eowyn Marie Mamalias — EM ungmenna utandyra — 5 seeti
Ragnar Smari Jonasson — EM ungmenna utandyra — 9 saeti
Valgerdur E. Hjaltested — EM ungmenna utandyra — 9 seeti
Marin Anita Hilmarsdottir — EM ungmenna utandyra — 9 seeti
Halla Sol borbjornsdéttir — EM ungmenna utandyra — 9 saeti

T vuiyg

Anna Maria Alfredsddttir i brons urslitaleik EM U21 trissuboga kvenna gegn Ipek Tomruk. Haraldur Gustafsson i pjdlfaraboxinu.

A bogfimisamband
Wl islands

Marin Anita Hilmarsdéttir og Dagur Orn
Fannarsson. Brosmilt par @ Paris World Cup
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[bréttamenn { Urslitum C landslidsverkefna 2022
Freyja Dis Benediktsdéttir — NM Ungmenna — 1 saeti
pérdis Unnur Bjarkadéttir — NM Ungmenna — 1 seeti
Ragnar Smari Jonasson — NM Ungmenna — 2 sati

Eowyn Maria Mamalias — NM Ungmenna — 2 sati

Anna Maria Alfredsddttir — NM Ungmenna — 2 saeti

isar Logi borsteinsson — NM Ungmenna — 2 saeti
Valgerdur E. Hjaltested — NM Ungmenna — 3 saeti

Heba Robertsdottir — NM Ungmenna — 3 saeti

Arianna Rakel Almarsdéttir — NM Ungmenna — 3 szeti
Audunn Andri J6hannesson — NM Ungmenna — 3 saeti
Anna Gudrun Yu bdrbergsdéttir — NM Ungmenna — 5 szeti
Melissa Tanja Pampoulie — NM Ungmenna — 5 saeti

Halla S6l borbjornsdéttir — NM Ungmenna — 7 seeti
Veigar Finndal Atlason — NM Ungmenna — 7 saeti

Anna Maria Alfredsddttir — Veronicas Cup WRE — 1 seeti
Freyja Dis Benediktsdéttir — Veronicas Cup WRE — 1 saeti
Eowyn Marie Mamalias — Veronicas Cup WRE — 1 seeti
Marin Anita Hilmarsdottir — Veronicas Cup WRE — 5 saeti
Valgerdur Einarsddttir Hjaltested — Veronicas Cup WRE — 5 saeti
Astrid Daxbock — Veronicas Cup WRE — 5 saeti
Gudmundur Orn Gudjénsson — Veronicas Cup WRE — 6 saeti Freyja Dis Benediktsdéttir Nordurlandameistari U18
Dagur Orn Fannarsson — Veronicas Cup WRE — 7 sati - Mynd World Archery Nordic

Anna Maria Alfredsdéttir (h/m) eftir sigur i brons urslitum einstakling. World Ranking Event i Sléveniu. Marin (v/m) var ad spotta
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Bogfimi er skilgreind sem einstaklingsiprétt innan ISI. [ einstaklingsipréttum eru allar nidurstédur skilgreindar
sem nidurstodur fyrir einstakling, 6had pvi hvort ad nidurstédurnar séu ur einstaklingskeppni (individual), lida-
keppni (team) eda blandadri liGkeppni (mixed team), og 6had pvi hve oft ipréttamadur tekur patt 8 méti s.s.
med pvi ad keppa i trissuboga og sveigboga, einstaklingskeppni og/eda lidakeppni. Midad er vid haestu nidur-
stodu iprottamanns af méti. Forsendan er m.a. ad til ad na arangri i lidakeppni purfa allir einstaklinga i lidinu i
einstaklingsiprétt almennt ad syna gdédan arangur til pess ad nd drangri sem lid. Daemi Ur hopiproétt veeri ef
handboltalandslid lendir i 3 saeti i hvada saeti var markvordurinn? Vaentanlega i 3 saeti dsamt ollum lidsfélogum.

Sveinbjérgu kemur d évart endurgjof lidsfélaga i 8 lida trslitum gegn Italiu ¢ EM innandyra. Hélt ad skotid veeri lélegt en var 10
bessar skilgreiningar i Afreksstefnu BFSIi eru byggdar vidmidum i reglugerd Afrekssjods iSi, yfirfarin af starfsfélki
Afreks- og Olympiusvids ISi og starfsfolki Afrekssjéds ISi. Tilgangur vidmidana er ad gera samanburd mogulegan
og audveldan 4 milli gifurlega o6likra iprétta innan ipréttahreyfingarinnar m.a. svo ad mogulegt sé ad flokka
sérsambond i afreksflokka eftir arangri peirra, umgjord og fleiri atridum. BFSI skapar pvi vidmidin i Afreksstefnu
BFSI en ISI fer yfir pau og parf ad sampykkja pau vidmid.

Afrekslistar

Bogfimi afrekslistar geta verid
floknir fyrir mérgum enda um . N .
] = = = ] E =

margar iprotta og keppnis- mn Em EnEE EN ED EE BN ED EE BN B B B B B B el

greinar um ad reeda. Samtals tﬂ[ﬂ = m[n [n[n tﬂ[n = = ﬂtﬂ ==
42 i listar hia WA == =1 == == E = E E ] e =

eru ranking listar hja . r— e —

10 heimslistar, 10 Evrdpu- =m =3 E=m

listar, 16 World Series heims- =

listar og 6 World Cup heimslistar. Hér er haegt ad sja toflu sem inniheldur flesta ,ranking” lista sem heims-

sambandid flokkar sem heimslista eda heimsalfulista (hvorki tafla né télurnar innihalda afrekslista fatladra sem

eru 22 ranking listar til vidbétar).
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World Series og World Cup ranking listar gilda fyrir
hvert timabil (ar) og stig eru gefin fyrir arangur i
madtarédunum, og byrjar pvi upp 4 nytt a hverju ari.

Stig 4 heimslista og heimsalfulista (klassisku) fyrnast
a tveim arum. Klassisku listarnir voru upprunalega
utandyra heimslistar en var breytt 2022 svo ad peir
innihalda ad hluta sum innandyra mét og sum vida-
vangsbogfimi mét. Hugsunin er ad reyna ad skapa
afrekslista sem naedi yfir sem staerstan hluta af bog-
fimi iprotta og mogulegt veeri. SU breyting er 3 til-
raunastigi sem stendur. A klassiska heimslistanum og
heimsalfulistanum eru adeins gefin stig fyrir ad
komast afram eftir undankeppni a alpjodlegum stor-
moétum s.s. HM/EM, World Cup, World Series og
heimsalfubikarmétum (s.s. Evrépubikarmotum).

Til ad audvelda fyrir almenningi og dhugamdnnum ad
fylgjast med stédu BFSI i heiminum og Evrépu er
haegt ad horfa i toflurnar hér til hlidar. baer svara a
einfaldan mata er tveim spurningum: ,,Hvad er haesta
lid BFSI & afrekslistum?“ og ,Hvad er haesti iprétta-
madur BFSI & afrekslistum i?“. A hinum klassiska
heims- og Evropulista.

Stada & heims- og Evrépulistum er gott vidmid fyrir
arangur og stodu sérsambands og iprottafélks pess.
En pratt fyrir téluvert magn af slikum afrekslistum i
bogfimi er ekki haldin heims- og Evrépulisti fyrir allar
ibréttagreinar og keppnisgreinar.

Heimssambandid er einnig ad vinna ad breytingum 3
heimslistum og er pad m.a. tengt moégulegriinnkomu
trissuboga innandyra & Olympiuleikana 2028 i Los
Angeles. Pad kemur i ljos 2023 hvort ad su vidbot
gengur upp. En WA mun baeta trissuboga vid 4 OL,
spurningin er bara um fyrirkomulag pess sem 10C
sampykkir. [ versta falli parf ad breyta lidakeppni ar
3 i 2 manna lidakeppni til pess ad bua til ram fyrir
trissuboga & OL i svipudu formi og er pegar gert & Evr-
Opuleikum. En pad er minnst adladandi moéguleikinn.

A sidustu sidum skyrslu stjérnar er ad finna saman-
tekt og préun stédu islands sidasta dratug & pessum
20 klassisku bogfimi heims- og Evrépulista. 170
adildarpjdédir eru ad heimssambandinu WA og 50
adildarpjédir ad Evrépusambandinu WAE sem
stendur. Naverandi st6du a heims- og Evropulistum
er haegt ad finna a vefsidunni worldarchery.org.
Stada midast vid aramot, ekki haestu stodu arsins.
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Haesta lid islands & Evrépulista
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HASTU ISLENDINGAR A HEIMSLISTA TRISSUBOGA HASTU ISLENDINGAR A EVROPULISTA TRISSUBOGA
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HEIMSLISTI HASTU [ SVEIGBOGA HASTU A EVROPULISTA SVEIGBOGA
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