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Formali

Stofnping Bogfimisambands islands (BFSI) var
haldid 1. desember 2019 og er pvi arid 2020
fyrsta heila starfsar sambandsins. Mikil vinna
fer i ad stofna nytt sérsamband, margar nyjar
skyldur leggjast 4 ipréttina dsamt réttindum
sem pvi fylgja og i morg horn ad lita.

BFSI fékk i voggugjof & fyrsta starfsari morg
Oveent vidfangsefni sem purfti ad fast vid s.s.
samkomubdnn, ndleegdarvidmid, nidurfellingu
a 6llum erlendum métum, nidurfellingu fjolda
innlendra méta, bann vid 6llu ipréttastarfi,
varanlegt bann keppanda vegna sida- og
agamdla innan ipréttafélags, heimsfaraldur
sokum Covid dsamt fleiru. Allt til viGbdtar vid
pa miklu vinnu sem fer venjulega i stofnun
sérsambands. Eins og enska ordatilteekid segir
,pegar rignir pa hellidembir”. betta var fyrsta
heila starfsar BFSI, pad verdur spennandi ad
sja hvernig annad starfsarid verdur og hvada
askoranir munu koma upp a pessu ari.

Ljoést er ad bogfimi eins og annad ipréttastarf i
landinu hefur ordid fyrir verulegum truflunum
vegna Covid 4 arinu 2020. Stada sambandsins
er po sterk og i préun er sambandsins komid
vel 4 veg. Astaeda pess er ad hluta til margra
ara undirbuningur stofnun sambandsins og
vegna virkni stjornarmanna i sinum storfum,
sem pau hafa sinnt af prydi. Stefnur og
umgjord hefur verid sett upp fyrir flest atridio
sambandsins p6 ad ekki hafi verid gripid til
adgerda i peim 6llum en sem komid er.

Starfsfélk hefur verid radid i lykilstodur
sambandsins til pess ad sinna rekstri
sambandsins. bvi setti minna ad vera til
fyrirstodu fyrir framtidar vexti sambandsins,
sambandsadila og bogfimiiprétta 4 islandi.

Hatte

Gudmundur Orn Gudjénsson, formadur

BFSI hefur hlotid hrés fra mérgum adilum &
arinu um ad standa sig med prydi gagnvart
sinum skyldum og stérfum. Markmid BFSI er
ad halda afram pvi striki ad beeta sig og vera
ipréttasérsamband til fyrirmyndar i alla stadi
baedi hérlendis sem og erlendis.

Ad morgu parf ad hlda ad i framtidinni svo ad
slikur voxtur haldi afram

Vid viljum pakka adildarfélégum BFSI,
bjalfurum, idkendum, keppendum, démurum
og sjalfbodalidum fyrir gridarlega uppskeru
rikt bogfimi ar og pann voxt sem ordié hefur i
ibréttinni. Einnig viljum vid pakka iSi og
starfsmonnum pess fyrir mikla og mikilveega
adstod 4 pessu fyrsta starfsari BFSI. Med von
um aframhaldandi samstarf voxt, préun og
Utbreidslu ipréttarinnar.

F.h. stjérnar Bogfimisambands islands,
Gudmundur Orn Gudjénsson, formadur
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Adildarfélog

BFSIi er samband héradssambanda og ipréttabandalaga. Oll fél6g innan peirra er idka og keppa i
bogfimiipréttum. 11 adildarfélég i 10 ipréttahérudum voru adilar ad BFSI & arinu.

Nytt adildarfélag 4 drinu var Sundfélagid Grettir og héradssamband Strandamanna.

Bogfimifélagid Boginn UMSK Skotipréttafélag isafjardar HSV

Bogfimifélagid Hréi Hottur iBH Skotibréttafélagid Skyttur HSK

ipréttafélagid Akur iBA Sundfélagid Grettir HSS

ipréttafélagid Freyja iBR Ungmennafélagid Tindastéll | UMSS
Skotipréttafélagid Dreki UiA Ungmennafélagid Efling HSP

Skotfélag Austurlands UiA

Stjérnarfundir

10 stjornarfundir voru haldnir @ arinu 2020 og eru fundargerdir ad finna a vefsidu sambandsins
(bogfimi.is). Fundir stjérnar hafa gengid vel, p6 ad stundum hafi verid of mérg mal a dagskra og
fundirnir verid langir. Stjérnin var einnig mjog virk utan funda i samskiptum og skipulagi og pvi
fundirnir ad mestu til ad dkvarda formlega pau atridi sem komu upp i vinnu stjornarmedlima utan
funda.
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Innlend samskipti

Fyrsti formannafundur BFSI var haldinn & fjarfundi i mars. A formannafundi 2020 var 16gd fyrir fyrsta
afreksstefna BFSI og drég ad heildarstefnu stjérnar. Fa atridi voru 4 dagskra enda sambandid adeins
fjdgurra mdnada gamalt. En fundurinn gekk vel og var vel séttur af adildarfélogum.

Einnig var haldinn formannafundur 11. september til pess ad upplysa formenn adildarfélagana um
st6du mdla, Covid séttvarnarrddstafanir, stodu fjarmala sambandsins og sidamal.

Mikid samstarf var milli BFSI og ISI & arinu, sérstaklega i tengslum vid Covid-19 mal, reglugerdir og
sifelda vidauka og breytingar sem a peim purfti ad gera 8 medan dstand heimsfaraldurs préadist og
samkomubdnn breyttust.

Stjérn BFSI leitadi einnig rada til starfsmanna iSi reglulega i ymsum tilgangi, til pess ad ganga fra
bogfiminefnd IS, til pess ad fa rad um rétta stjérnhaetti uppsetningu og ad allt vaeri ad fara fram med
réttu moti.

Samstarf vid IS hefur gengid vel, bad er markmid stjérnar og starfsmanna ad halda gédum
samskiptum og samstarfi vid IS { sinum verkefnum.

BFSI hefur verid i reglulegum samskiptum vid formenn deilda og adildarfélég sin um margvisleg mal
sem hafa komid upp 8 arinu, baedi til pess ad upplysa adildarfélogin, adstoda og leysa tilfallandi mal.

Alpbjédleg samskipti

Nordurlandafundur var haldinn i febrdar 2020 i Svipjéd a6ur en Covid astand sto6dvadi samgongur.
Olafur Gislason paverandi formadur sat fundinn fyrir hénd BFSI. A fundinum var medal annars raett
um undirbuning Nordurlandameistaramats ungmenna (NUM) 2020.

Covid vard pess valdandi ad pingi Bogfimisambands Evrépu og Evrépumeistaramétum var frestad til
arsins 2021.

Gudmundur fyrrum varaformadur og sitjandi formadur BFSI ték ad sér dnnur alpjédleg samskipti 4
arinu og hefur setid fjélmarga upplysinga fjarfundi med heimssambandinu um ymis malefni tengd
Covid, afreksstarfi og préun ipréttarinnar. Framkvaemdastjori BFSI byrjadi einnig ad sitja pa fundi
pbegar hann hoéf storf i névember.

Starfsmenn radnir
Asdis Lilja Hafpdrsdéttir var radin i 80% starf sem framkvaemdastjéri BFSI { oktéber og hof storf 1.
ndévember.

Gudmundur Gudjénsson var radinn til starfa i 20% starf sem ipréttastjéri BFSI 1. agust.

Markmid BFSI er ad lzera af reynslu annara sérsambanda og minni bogfimilandssambanda og ad
leggja meirihluta vinnu sem parf ad gera i hendur starfsmanna i stad sjalfbodalida, par sem pad er
mogulegt. Ljdst er ad ipréttahreyfingin er byggd ad steerstum hluta a vinnu sjalfbodalida og eru peir
ein okkar mikilvaegasta audlind. bvi er mikilveegt ad létta & peirri vinnu sem peir purfa ad sinna.

Afsdégn formanns

Olafur Gislason sagdi af storfum sem formadur BFSI & &rinu { april stuttu eftir formannafund sékum
anna. Honum voru pékkud vel unnin stérf. Gudmundur Orn Gudjénsson varaformadur ték hans stad
sem formadur sambandsins. Fyrsti varamadur Astrid Daxbdck var tekin inn i stjorn og sett i hlutverk
varaformanns. Adrir stiornarmenn voru Albert Olafsson gjaldkeri, Asdis Lilja Hafpérsdéttir ritari og
Haraldur Gustafsson medstjérnandi.
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Sidanefnd

Ingdlfur Rafn Jénsson var settur sem formadur sidanefndar 4 drinu. Nokkur mal komu inn a bord
sidanefndar a arinu 2020, 6ll tengd sama einstaklingi. Malin leystust med akvordun adildarfélagsins
um varanlegt bann einstaklingsins ur félaginu og fra éllum peirra svaedum. BFSI tekur tillit til
agabrota einstaklinga innan starfa og verkefna sambandsins og adildarfélaga pess. Mal barust fra
iokendum, pjalfurum, ipréttafélogum og dhorfendum.

Unnid var i nyrri umgjord af reglum og verkferlum tengdum sida/agamalum, st vinna mun halda
afram & arinu 2021. Reglubundid var leitad til samskiptaradgjafa ipréttahreyfingarinnar og ISI til
radgjafar tengt sidamalum.

(brottafélk arsins

iprottafélk arsins var valid i névember i samraemi vid reglugerd
BFSI um ipréttafélk arsins. Virkja purfti ad akvaedi um

L, Ofyrirséd atvik” i reglugerdinni sékum pess ad enginn
alpjédleg mot voru haldin & arinu vegna Covid-19. Lokaval
einstaklinga var pa valid med atkveedum formanna
adildarfélaga BFSI.

ipréttamadur arsins var valinn Dagur Orn Fannarsson Ur BF
Boganum

ipréttakona drsins var valin Marin Anita Hilmarsdéttir ar BF
Boganum

Til vidbotar sampykkti stjérn BFSI vidbat vid reglugerd um
ibréttafélk arsins ad veita peim sem stédu sig best i tolfraedi i
hverjum bogaflokki vidurkenningu. beir sem fengu
vidurkenningar arsins voru:

- —4
Dagur og Marin taka vid bikurum

Sveigboga karl arsins: Dagur Orn Fannarsson BF Boginn
Sveigboga kona arsins: Marin Anita Hilmarsdottir BF Boginn
Trissuboga karl arsins: N&i Barkarson BF Boginn
Trissuboga kona arsins: Anna Maria Alfredsdottir iF Akur
Berboga karl arsins: Izaar Arnar borsteinsson iF Akur
Berboga kona arsins: Gudbjorg Reynisdottir BF Hroi Hottur

Met og vidurkenningar

52 einstaklings og 20 lida islandsmet voru tilkynnt 4 arinu 2020 og fjdImargir sem keyptu
vidurkenningar fyrir sin afrek. par skorudu mest frammur N6i Barkarson i BF Boganum, en hann slé
10 einstaklings met og 3 lidamet a arinu og Marin Anita Hilmarsdottir i BF Boganum sem slé 3
einstaklings met og 4 lidamet i kvenna flokki. Marin nadi einnig pvi afreki ad eiga islandsmetin
Ollum aldursflokkum ungmenna U16, U18 og U21 innandyra og utandyra. Birna Magnusdéttir ur BF
Boganum atti flest einstaklingsmet kvenna med 4 einstaklings met i 50+.

2020 slégu islendingar 7 heims- og Evrépumet i berboga, en pau voru 6ll slegin & Bogfimisetrid
Indoor métinu i Jandar. Flest peirra meta foru til keppenda i BF Hréa Hetti. Gudbjoérg Reynisdottir ar
BF Hrda Hetti setti heims og Evrépumet & arinu i berboga U21 og var ekki langt frd pvi ad baeta pau
aftur tvisvar a arinu.

islandsmetaskrd var uppfaerd manadarlega eda oftar pegar purfti. Einnig var baett vid heims og
Evrépumetum sem islendingar hafa slegid i islandsmetaskra.
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Stadfest islandsmet 2020

Félag Met | Trissubogi Sveigbogi Berbogi Karlar Konur Para
Bogfimifélaginn Boginn 43 20 16 7 25 15 3
Bogfimifélagid Hréi Hottur 12 3 3 6 1 10 1
iprottafélagid Akur 4 2 2 0 0 4 0
Skotfélag Austurlands 3 0] 1 2 3 0] (0]
Skotfélag Isafjardar p) 0 1 1 0 p) 0
64 25 23 16 pL] 31 4
Félag opinn 50+ U21 U18 U16 | Einstaklings Lio Innandyra Utandyra
Bogfimifélaginn Boginn 7 9 15 10 2 30 13 29 14
Bogfimifélagid Hroi Hottur 4 3 ) 0] 0] 10 2 9 3
iprottafélagio Akur 1 0 2 1 0 4 0 0 4
Skotfélag Austurlands 0] 1 0] 0] 2 3 0] 1 2
Skotfélag Isafjardar 0 0 0 0 2 0 p) 2 0
12 13 22 11 6 47 17 41 23
Bogaflokkar

™ BF Boginn 20

M BF Hrdi Hottur I 16

® iF Akur

B SKAUST

7
. 6
W SF Isafjardar
[ | — .
BF Boginn  BF Hréi Hottur  iF Akur SKAUST SF [safjardar
™ Trissubogi M Sveigbogi M Berbogi
Aldursflokkar

SF [safjardar

SKAUST

iF Akur

[z
1
B Hroi Hottur [IAT S

BF Boginn

o
(6]

10 15 20 25 30 35 40 45

M Opinnfl. W50+ MU21 mU18 mU16
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Mynd af Instagram [S: Oliver og Dagur

Bogfimi i fjoImidlum

Samskipti vid fjolmidla jukust til muna og var fjallad um bogfimi i 6llum helstu fjoImidlum og mérgum
stadbundnum midlum & arinu. Mikilvaegt er ad halda afram ad prda og vinna ad samvinnu vid
fjidlmidla til ad auka synileika og par med patttoku i bogfimi.

BFSI var idid vid pad ad skrifa fréttagreinar um bogfimistarf 4 islandi og voru um 150 greinar birtar
um ymsa vidburdi og fréttir. Asamt pvi ad taka til efni sem adrir fjdlmidlar gatu notfeert sér til ad
birta greinar. bad getur talist nokkud gott midad vid ad stor hluti starfsins I3 nidri 4 drinu og ekki er
verid ad birta fréttir um allt fréttnaemt en sem komid er.

Auk pess birtust nokkrar fréttir ur starfi BFSI & vefsidu iSi og voru peim Oliver Ormar Ingvarsson og
Dagur Orn Fannarsson ur BF Boganum bodid ad taka yfir Instagram ISi i einn dag.

pjalfarar

Eitt af markmidum i pjalfaramalum a arinu var ad fa kennara fra heimssambandinu til pess ad halda
BFSI/WA stig 2 pjalfarandamskeid & Islandi. bvi var p6 frestad vegna Covid-19 en vonandi verdur
mogulegt ad halda slikt ndmskeid 2021.

Reglugerd um pjalfara var sampykkt i agust i henni birtist s umgjoré um malefni pjalfara sem hefur
verid i smidum sidustu ar. Haraldur Gustafsson var valinn pjalfarafulltrdi BFSI og mun sja um
framkvaemd reglugerdarinnar, samskipti vid pjalfara og skipulagningu pjalfaramenntunar innan BFSI.

Verklegt og boklegt pjalfaraprof var tekid upp fyrir BFSI pjalfarastig 1 i samraemi vid leidbeiningar fra
iSi og fordeemi heimssambandsins. Préf fyrir BFSI pjalfarastig 2 er i vinnslu.

Unnid var i kerfi fyrir ffarmenntun pjalfara og er aaetlad ad su vinna klarist & naestu 2 arum. Auk pess
er iSi ad vinna i pvi ad opna sina pjalfaramenntunargatt fyrir sérsamsambandshluta
bjalfaramenntunar. BFSI frestadi pvi ad setja upp sitt eigid kerfi til farmenntunar 2020 par til stefna
iSi i peim malum skyrist betur.
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Doémarar

Atta landsdémarar voru med réttindi vid lok
ars 2020. Fjorir ddmarar misstu réttindi a
arinu par sem peir hofdu ekki sinnt
endurnyjun.

Einn nyr adili tok landsdémaraprofié og nadi
réttindum & pessu ari: Asgeir Ingi
Unnsteinsson ur UMF Eflingu.

Doémaranamskeid var skipulagt i september
en var aflyst vegna skorts a patttoku. Unnid
er ad pvi ad stydja vid adgengi &
démaranamskeid og menntunar med pvi ad
hefja feerslu & ddmaramenntun yfir i
fijarmenntunarkerfi.

Virkustu démarar BFSI 2020: Asdis og Ingdlfur

Domaraprofid var pegar adgengilegt a vefsidu sambandsins og er pvi haldid i samraemi vid paer
reglubreytingar sem komu til & drinu. Markmid naestu tvo ar er ad faera alla ddmaramenntun sem
mogulegt er { flarmenntun. A arinu var tekin saman vasabdk fyrir ddmara og var st bok prentud i
nokkru upplagi og er henni atlad ad koma démurum ad gagni i storfum peirra.

Fjoldi idkenda

Fjoldi iokenda i faekkadi um 13.7% milli dranna 2019-2020. Su faekkun var ad mestu vegna
leidréttingar 4 fjolda idkenda i Skotfélagi isafjardar. Ef tekid er mid af peirri breytu er haegt ad deetla
ad fjolgun idkenda hafi verid um 1-5% 4 arinu 2020. Toluvert var pé um ad idkendur haettu efingum
og patttéku a medan & Covid-19 astandinu hefur borid 4 landinu og 6vist hvort ad peir muni allir
snua aftur. Heildarahrif heimsfaraldursins eru pvi enn émaeld.

Iokendatolur 2012 - 2020

- 736
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Onnur Utbreidslu og freedslu verkefni

Nytt adildarfélag sundfélagid Grettir og héradssamband Strandamanna voru tekin inn i BFSI um mitt
arid 2020 med adstod Indrida Ragnars Grétarssonar formanns bogfimideildar UMF Tindastdls. Grettir
atti i erfidleikum med ad koma sinu starfi af stad vegna Covid ahrifa.

[ samraemi vid pad sem var kynnt i heildarstefnu BFSI 2020-2021 ték BFSI ekki mjog virkan patt i
Utbreidsluverkefnum IS og WA & arinu (#beactive, #verumhraust, lifshlaupid #backtoarchery
o.s.frv.). Ad staerstum hluta vegna pess ad adhersla var 16gd & innri préun og uppbyggingu
sambandsins 4 pessu fyrsta heila starfsari pess, en einnig vegna Covid-19 astandsins. BFSI mun taka
virkan patt i slikum verkefnum i framtidinni og eiga frumkvaedi ad slikum vidburdum pegar lengra er
litid.

b6 ad BFSI hafi ekki sett sér pad markmid & arinu ad eiga frumkvaedi ad nyjum Utbreidslu og
fraedsluverkefnum barust nokkur verkefni & bord BFSi sem var tekid a 4 arinu. S.s.:

e [dordasafn um bogfimiipréttir var tekid saman af Alberti Olafssyni ad sk IS til pess ad
samrama ordanotkun { ipréttum. fordasafnid var einnig kynnt & formannafundi og préun
pbess mun halda afram i framtidinni.

e Safnad var upplysingum fra tryggingarfélégum um tryggingarmal i ipréttum fyrir BFSI,
adildarfélog og idkendur og upplysingar pess efnis birtar a8 sidu sambandsins.

e Unnid var ad pvi ad safna saman upplysingum um styrki og styrktaradila sem adildarfélog
BFSI geta sétt i og leitad til & hverju svaedi og sida pess efnis birt & sidu sambandsins.

e Ungmennadeild BFSI var sett & lagnirnar & arinu med pvi markmidi ad kynna keppni fyrir
yngri idkendum einkum med tilkomu U14 flokks. Deildin er med fjarmdtarsnidi og pvi
sérstaklega hentug félogum utan héfudborgarsvaedisins.

e Utbunar voru merkjavérur & arinu s.s. penna, armbond, pinna, grimur, verdlaunapeninga,
landslidsbuninga o.fl. sem merkt eru BFSI. Verdur mikid af pessum varningi til sélu i vefbid
sambandsins til fjaréflunar landslidsverkefna.

e Ahugi barst um stofnun deilda fra nokkrum landshornum og var ipréttin kynnt fyrir
videigandi adilum i samstarfi vid Bogfimisetrid.

e  Mikid kapp var lagt i ad helstu upplysingar sem adildarfélog, pjalfarar, ddmarar, i6kendur og
adrir patttakendur purfa ad hafa adgengi ad séu skyrar og audadgengilegar a vefsidu
sambandsins.

e [ samstarfi vid alpingismenn var unnid ad skyringu islenskra laga um bogaeign og notkun i
samraemingu vid pad sem tidkast { 6drum nordurléndum. [ peim tilgangi ad efla
grasrotarstarf i bogfimiipréttum i framtidinni.

e Unnid var ad pvi ad skyra regluverk og verkferla til ad greida fyrir ferli trans einstaklinga til
patttoku i bogfimi. Fyrsti trans einstaklingur sem vitad er til ad hafi keppti a
islandsmeistaraméti a islandi keppti 4 islandsmeistaraméti i bogfimi & arinu i peim flokki sem
samraemdist peirra kynvitund.

e  Morgum minni Utbreidslu og fraeedslumdalum var einnig midlad til adildarfélagana & arinu s.s.
bjalfaramenntun iSi o0.s.frv..

Unnid var ad undirbuningi Utbreidsluverkefna 2021 4 arinu med sama hugtaki og lagt verdur fram i
heildarstefnu stjérnar BFSI & bogfimipingi 2021: ,land par sem allir hafa teekifeeri til ad stunda, taka
patt i og hafa gaman af bogfimiiprottum® .



MOTAHALD

Baksvidsmynd frd Islandsmati

Samtals voru 29 mét haldin & arinu 2020, flest peirra islandsmetahaef og 8 heims/Evrépumetahaef.
Sem telst gott midad vid ahrif heimsfaraldurs. Azetlad var ad kynna vidavangsbogfimi &
islandsmétum & arinu en ekki var mikid um préun nyrra verkefna 4 arinu, pad potti ekki seskilegt &
medan a Covid dstandi stéd.

Oll mét arsins voru birt i alpjéda skorskraningarkerfinu |@anseo og eru urslit Gr peim métum
adgengileg 4 heimasidu skorkerfisins ianseo.net.

[slandsmat BFSI

bratt fyrir truflanir vegna Covid-19 nadist ad halda 6ll islandsmoét arsins med litilli réskun. Met
batttaka var & 6llum 6 islandsmétum & arinu pratt fyrir ahrif Covid-19 4 métahaldid. Métin hittu vel &
leegdir faraldursins og sem betur fer er bogfimi ekki ipbréttagrein par sem keppendur purfa ad
snertast, deila bunadi eda ad vera i mikilli ndnd vid adra. bvi hafdi Covid minni ahrif 4 bogfimi en
margar adrar iprottir.

Urslit [slandsmétana voru synd beint & YouTube ras archery tv iceland med sama fyrirkomulagi og &
stérmotum erlendis. Birting 4 vioburdum sambandsins hefur batnad gifurlega a sidustu arum og er
bad hluti af undirbuningi til pess ad geta birt [slandsmeistaramétin i sjonvarpi i framtidinni.

islandsmeistaramét innandyra for & annan veg en um hafdi verid spad en 5 af 6
islandsmeistaratitlum i opnum flokki féru til keppenda sem voru yngri en 20 dra. Margir af peim ad
keppa i fyrsta sinn i opnum flokki & islandsmeistaraméti. Fjdlmidlar landsins gafu métinu pvi sérstaka
athygli og fjolludu vel um pad. betta er einstaklega anaegjulegt par sem pad gefur til kynna ad barna
og unglingastarf i ipréttinni sé sterkt og haegt ad veenta pess ad afreksstarf sambandsins styrkist i
framtidinni.
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https://www.ianseo.net/TourList.php?Year=2020&countryid=ISL&comptime=&timeType=utc
https://www.youtube.com/channel/UCyslF-n8Fh5zwqDLdBVzgvg

WA bogfimisamband
WA islands

islandsmeistaramét utandyra var haldid i juli
Vidistadatuni i Hafnarfirdi og heppnadist vel pratt fyrir
gifurlegar truflanir vegna gulrar storm vidvorunar 4
laugardeginum pegar keppt var i trissuboga og berboga
flokkum. Keppendur attu erfitt med ad skjéta sinum
orvum 3 peim degi og ymsar frumlegar lausnir voru
fundnar upp til pess ad skjota boga. FjoImidlar fjolludu
um motid og birtu vidtdl vid nokkra ipréttamenn. Maétinu
var ekki aflyst par sem vedrid hefur jofn ahrif 4 alla
keppendur og engum taldi vera stefnt i haettu vegna pess.
Vedrid er ju eitt af atridunum sem gerir utandyra keppni
spennandi og pad parf ad afa sig vid allar adstaedur.

] 7 18l Jul
v 17:00 (a5 0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22

Vedurkort Vedurstofu [slands pann 18 juli 2020
medan d [slandsmeistaramétid for fram.

Fa met voru slegin 8 utanhiss motinu sem edlilegt pykir
midad vid adstaedur.

Azetlad var ad kynna vidavangsbogfimi 4 métinu en vegna vedurs og heimsfaraldurs var pvi frestad.

A drinu var tekin upp félagslidakeppni 4 islandsmeistaraméti utanhuss og félagslidamet. Fyrsta slik
var haldin & slandsmeistaramétinu utanhutss 2020 par sem adeins var keppt Utslattarkeppni um gull {
sveigboga parakeppni. Aztlad er ad baeta vid & naestu drum lidakeppni ad fullu inn & 6l
islandsmeistaramét en pé dvist med fyrirkomulag & pvi og 6vist hvort ad mégulegt verdi ad halda
lidakeppni 2021 sokum heimsfaraldurs.

islandsmét ungmenna utandyra heppnadist vel og anaegjulegt ad sja marga nyja spraeka keppendur
syna sinar listir. Gott vedur var 48 motinu og moérg met slegin, par ma helst geta Néa Barkarson sem
516 611 4 fslandsmetin { U18 og U21 trissubogaflokkum.

islandsmét 6ldunga utandyra var haldid med nyju fyrirkomulagi i fyrsta sinn par sem baett var vid
30+, 40+, 60+ og 70+ flokkum i samraemi vid Heims- og Evrépuleika 6ldunga. Ekki voru gefnir
formlegir islandsmeistaratitlar eda islandsmet fyrir pessa vidbotar flokka ad svo stéddu (i samraemi
vid reglur heimssambandsins), en liklegt er ad gefnir verdi titlar 4 islandi fyrir flokkana i framtidinni.

islandsmot ungmenna og 6ldunga innandyra var haldid sameiginlegt i tilraunaskyni med nyju formi.
Haldid var sér mét fyrir U16 og U18 flokka laugardegi og svo annad maét haldid fyrir U21 og 50+ flokk
a sunnudegi. Hugsunin var ad gefa yngri krokkum teekifeeri & pvi ad keppa einnig i U21 flokki og auka
gildi métsins fyrir yngri idkendur sem koma utan af landi, med pvi ad gefa peim faeri a ad keppa i
tveim métum i stad eins fyrir sama ferdakostnad. Fyrirkomulagid heppnadist vel med met patttdku
en med fjolgun aldursflokka og keppanda a 6ldungamdtum vegna vidbaettra flokka verdur pad ekki
mogulega i framtidinni. Aetlad er ad pegar ad islandsmét ungmenna staekka ad halda U16 og U18
mat a laugardegi og U21 mét 4 sunnudegi og virkja aftur pessi taekifaeri til meiri keppni i U21 flokki.

Nokkud var um patttoku erlendra keppenda 4 islandsmétum ungmenna og 6ldunga i febraar fyrir
heimsfaraldur. En litid var um slikt i mars og sidar pegar ahrif heimsfaraldurs urdu ljés. Um 20
erlendar skraningar keppenda barust 4 islandsmét & &rinu.

Ingdlfur Rafn Jénsson og Asdis Lilja Hafpdrsdéttir sdu um démgaeslu & 6llum 6 islandsmétum pessa
ars og skiptu yfirddmarastddu jafnt sin @ milli. Gudmundur Orn Gudjénsson sa um skipulagningu,
urslita birtingu og sd um domnefnd métana. Bogfimifélagid Hréi Hottur i Hafnarfirdi og félagsmenn
bess félags sdu um uppsetningu keppnisvallar og ymislegt fleira & islandsmétum utanhuss sem haldin
voru a Vidistadatuni i Hafnarfirdi.
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Islandsmeistaratitlar eftir félogum
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W& bogfimisamband
Wl islands

Onnur maét BFSI

Ungmennadeild BFSI var sett & laggirnar & arinu til pess ad fylla i skort 4 ungmennamétum. G638
patttaka hefur verid i deildinni midad vid ad petta er fyrsta arid sem deildin er haldin og ahrif Covid 3
patttoku voru mikil. Liklegt er ad deildinni verdi haldid afram 4 komandi ari til pess ad hvetja
iokendur félaga til patttoku i métum og gefa peim fyrstu kynni af méti i heimabyggd. Verid er ad
ihuga mogulegar vidbaetur vid deildina.

World Indoor Series innandyra métar6d heimssambandins
World Archery var breytt i ffarméta fyrirkomulag s6kum
heimsfaraldurs. Mogulegt var ad taka patt 4 heims- og
Evrépumetahaefum vidburdi i hverju landi fyrir sig, eda skila
inn skorum med tveimur vitnum en slik skor eru ekki heef til
meta. BFSI fékk undanpégu fra banni & keppnum fra
heilbrigdisyfirvoldum til pess ad halda alpjédlegt moét tengt
Indoor World Series i desember i samstarfi vié Bogfimisetrid.

Gudbjorg Reynisdottir i BF Hroa Hetti var ekki langt fra pvi ad
endurheimta Evréopumet sitt 8 desember métinu. 11
keppendur fra islandi kepptu & névember métinu og 19 &
desember motinu.

Onnur mot

17 énnur mét voru haldin innan vébanda BFSI & arinu sem haldin voru af 68rum adilum en BFSI.
Morg af peim métum sem voru a skipulaginu 2020 urdu fyrir gifurlegum réskunum vegna Covid-19
og var meira en helmingi peirra frestad 4 endanum. Stéra Nups métarédin endadi 4 pviad vera 1
mat i stadin fyrir pau 3 sem fyrirhugud voru og miklar raskanir urdu a IceCup métarédinni par sem
eingdngu var haegt ad halda 6 af peim 12 métum sem upphaflega var datlad ad halda a arinu

Bunadur

BFSI lagdi dherslu arinu 2020 4 ad fjarfesta i bunadi til métahalds, en ljést er ad meira parf ad gera i
bvi ad allra naestu drum. Hingad til hefur meirihluti binadar sem notadur hefur verid & métum BFS|
verid i einkaeigu sjalfbodalida eda fengist lanadur sem styrkur fra Bogfimisetrinu. BFSI parf ad koma
sér upp gédum bunadi til métahalds til pess ad baeta asynd ipréttarinnar og ad undirbia moguleika a
pvi ad halda alpjédleg mat hér a landi i framtidinni.
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i(brsl'(rdning d Islandsméti

Ahrif Covid 19.

Ollum erlendum stérmétum var aflyst & arinu 2020. bad voru pvi enginn HM/EM, heimsbikarmot,
Evrépubikarmadt, nordurlandamaét, hvorki fullordinna né ungmenna a arinu 2020. Ekkert erlent
afreksstarf i bogfimi var pvi 4 drinu 2020 4 vegum BFSI.

Motum sem var frestad:

e EM utandyra og undankeppni Olympiuleika. (frestad til mai 2021)

e Loka undankeppni fyrir Olympiuleika. (frestad og faert frd Berlin til Parisar 2021)
e Olympiuleikar 2020 (frestad til 2021)

e Heimsleikar 2021 (frestad til 2022)

Métum sem var aflyst sem islenskir keppendur voru dzetladir til keppni:

e HM iviGavangsbogfimi (haldid naest 2022 4 venjulegu skipulagi)

Hyundai heimsbikar métarodinni (haldid naest 2021 a venjulegu skipulagi)
Evrépubikar mdétarodinni (haldid naest 2021 4 venjulegu skipulagi)

EM ungmenna (haldid naest 2022 a venjulegu skipulagi)

Evrépubikar métarod ungmenna (haldid naest 2021 a venjulegu skipulagi)
Nordurlandamati ungmenna (haldid naest 2021 & venjulegu skipulagi)

e OLungmenna (haldid naest 2026 & venjulegu skipulagi)

EM utandyra sem var frestad verdur haldid 2021 (ef Covid astand leyfir) til vidbétar vid pau EM og
HM sem eru venjulega a dagskra a8 arum sem enda a oddatolu. Pé var EM innandyra 2021 aflyst
vegna heimsfaraldurs i desember. Liklegt er ad patttaka verdi minni 8 HM/EM & arinu 2021 s6kum
kostnadar og 6rdu leika vid ferdalog sokum heimsfaraldurs.
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Um helmingi smeaerri innlendra méta var einnig aflyst eda frestad, en pd var mogulegt ad halda
islandsmeistaramétin par sem pau klarudust rétt 4dur en samkomubénn eda hertar adgerdir voru
settar & i mars og juli.

Ollum innlendum hépaverkefnum sem var ekki haegt ad feera yfir i fjarfundar form var aflyst vegna
Covid. En afingaskipulag og pjalfun stakra ipréttamanna i hépum hefur ndd ad ganga med tilfaerslum
og takmarkadri skerdingu i samraemi vid gildandi reglugerdir hverju sinni arid 2020.

Ljost pykir ad ahrif Covid-19 muni einnig hafa mikil ahrif & afreksstarf 2021.

(brottastjori radinn.

Stjérn BFSI sampykkti & stjérnarfundi ad rada ipréttastjéra i 20% starf. Asetlad var ad rada
iprottastjora i 50% starfshlutfall i heildarstefnu BFSI, en stjérn BFSI taldi 6ruggara ad byrja & laegra
starfshlutfalli vegna dvissu og faekkun verkefna sékum Covid 19 heimsfaraldurs. Aaetlad er ad haekka
starfshlutfall ipréttastjéra 2021 pegar ad astandid vegna heimsfaraldurs batnar og iprottastarf fer
aftur ad nalgast edlilegt horf og erlend landsverkefni hefjast ad nyju.

Einnig var radid i stddu framkvaemdastjéra BFSI & drinu. Framkvaemdastjéri mun sja um skipulag C
landslidsverkefna afreksstarfs & naestu drum i samstarfi vid iprottafélogin til vidbdtar vid sinar skyldur
i tengslum vid daglegan rekstur sambandsins.

Heilbrigdisteymi

Heilbrigdisteymi BFSI var i uppbyggingu 4 arinu 2020 og er komin nokkud géd mynd & hvernig
uppsetning pess verdur i framtidinni. 2019 og fyrri 4r 4dur en Bogfiminefnd iSi vard ad
Bogfimisambandi {slands var ekki til fjarmagn til pess ad stydja afreksipréttafolk tengt kostnadi
heilbrigdisteymis og pvi var ekki haldid utan um hver sa kostnadur var.

Gunnar Geir Markusson naeringarfradingur var tekinn inn { heilbrigdisteymi BFSI og hélt fyrirlestur
22 april sem 6llum medlimum adildarfélégum BFSI var opin patttaka i. Vel var tekid i verkefnid.
Einnig voru dkvednir einstaklingar i hépum BFSI sendir i einkatima til Gunnars & arinu.

Helgi Valur Palsson ipréttasélfraedingur var tekinn inn i heilbrigdisteymi BFSI og hélt fyrirlestur sem
opinn var 6llum medlimum adildarfélaga 5 september. Einnig voru akvednir einstaklingar i hépum
BFSI sendir i einkatima til Helga.

BFSI nytti pjénustu nokkurra sjukrapjalfara til pess ad fylgjast med stédu ipréttafélks sem er
skilgreint { hopa BFSI. Medal annars vegna sérparfa akvedinna ipréttamanna og til pess ad koma &
méts vid afreksfélk sem byr utan hofudborgarsvaedisins. Flestir i landslidshdpum BFSI hafa leitad til
sjukrapjalfara a arinu tengt slysavérnum, almennu mati a likamsbyggingu ipréttafélksins og vegna
medhdndlunar/forvarna meidsla.

Azetlad er ad kostnadur vegna heilbrigdisteymis muni aukast 4 naestu arum eftir pvi sem teymid
eykur sitt starf.

Haefileikamotun

Verkefnid hefur tekid stokkbreytingum a sidustu tveimur arum, og azetlad er ad préun
haefileikamotunar haldi afram naestu ar i takt vid staekkun ipréttarinnar. Staerd ungmennalandslids
og parfir i stodur ungmennalandslids munu an vafa hafa ahrif 8 dherslur haefileikamotunar og val i
hoépinn i framtidinni.

iprottastjora er falid ad sja um haefileikamétun i samstarfi vid pjalfara videigandi félaga par sem vid
a. Fjorir af peim einstaklingum sem skilgreindir voru i hafileikamdtunarhdép 2020 nadu vidmidum
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Wl islands

fyrir ungmennalandslidshép 2021. Af peim fjorum nadu prir einnig viomidum fyrir landslidshdp og
ein nadi skilgreiningu afreksfdlks. Sem er mjog gédur afrakstur ur haefileikamotun 2020. Vid lok ars
voru 7 i haefileikamoétunarhdp en pé hofdu nokkrir einstaklingar til vidbdtar verid teknir inn/ihugadir
til prufu i hépinn a arinu. Valid var i haefileikamotunar hop 2021 i November 2020 eftir medmaelum
adildarfélaga.

Helsta dhersla i haefileikamdtun 2020 var pjalfun til pess ad prda og pjalfa iprottafélkid. Slik pjalfun
hefur skilad mestum arangri i ad haekka getustig iprottafdlksins og normid i ipréttinni alpjédlega.
Mest dhersla hefur verid & ad baeta form og taekni einstaklinga, einnig rad/adstod vid stillingar/val a
bunadi, efingarskipulagsgerd, markmidasetning og patttoku-/fiarhagsaaetlun. Akvednir einstaklingar
hafa einnig verid valdir i sérstok verkefni eins og afingarbudir erlendis til pess ad koma peim lengra.

Haett var vid oll hépaverkefni i haefileikamotun a arinu sokum heimsfaraldurs Covid-19. Medal
annars &fingarbudir med finnska landslidspjalfaranum Miika Aulio og sfingarbudir
haefileikamdtunar innanlands sem attu ad vera i addraganda erlendra méta ungmennalandslids.

Ekki var til mikid af bunadi til pess ad sinna haefileikamétun hja BFSI og pad astand var baett téluvert
ar arinu. Seinni hluta ars var akvedid a0 sla frekari uppfeerslum a bunadi a frest par til arié 2021,
medal annars sokum pess ad bunadurinn var 6faanlegur og til pess ad dreifa kostnadi tengdum
bunadi jafnar yfir arin.

Afreksbudir (Sl voru haldnar i névember-desember & drinu og 10 unglingar i hépum BSFi sem téku
batt i pvi verkefni hja iSi i gegnum BFSI.

BFSI tok patt i haefileikamétunar verkefni hja World Academy of Sports i desember samstarfi vid
heimssambandid WA. BFSi sendi 11 unglinga sem skilgreindir voru i hafileikamétun og
ungmennalandslidi a3 namskeidid. Tilgangur ndmskeidsins var: ,teaching the understanding and tools
needed to achieve results in elite sport“. [ samraemi vid leidbeiningar af samradsfundum
afrekssambanda 4 vegum Afrekssvids ISi baud BFSI einnig Tennissambandinu,
Badmintonsambandinu og Bordtennissambandinu i samstarf i pessu verkefni par sem mikid af pvi
sem var fjallad um 4 ndmskeidinu er einnig tengt pessum ipréttum.

Nokkur fjarnamskeid voru haldin i hafileikamétun med erlendu afreksfolki. betta verkefni var einnig
grunnur ad pvi byggja upp afreksbudir BFSI sem svipar til afreksbuda ISi en p6 sérsnidid ad
ibrottafélki i bogfimiiprottum. Thomas Rufer fra Sviss pjalfari, pjalfarakennari og landslidsmadur hélt
fijarnamskeid i oktdber, Gilles Seywert trissubogamadur fra Lixemborg og eini silfurmedaliuhafi
Luxemborg 4 Evrépuleikum fra upphafi, hélt fjarnamskeid i névember og Natalia Avdeeva sem er
medal annars ndverandi heimsmeistari innandyra og utandyra, silfur og gull 8 Evrépuleikum o.s.frv.
atti ad halda fyrirlestur i desember en pvi var frestad til jandar 2021. Aflysa purfti einu fjarndmskeidi
med byskum Evrépumeistara i trissuboga kvenna sokum dévidradanlegra atvika.

Ungmenna landslid og verkefni
[ 4gust voru sampykktar nyjar reglur um val einstaklinga i ungmennalandslidshépa. Byggist pad &
medaltali skora af videigandi Evrépumeistaramétum sidustu 3 ara.

Markmidid med reglunum er ad hafa skyrari skilgreiningu & hverjir eru i ungmennalandslidi, bua til
skyrari verkramma fyrir ipréttastjéra og pjalfara sem koma ad haefileikamétun BFSI, audvelda
skipulag afreksstarfs, audvelda gerd fjarhagsdzetlana afreksstarfs og betri markmidasetningu fyrir
yngri idkendur.

i oktéber 2020 voru sex einstaklingar skilgreindir i ungmennalandslid 2021 midad vid nyju reglurnar.
Fjorir af peim sex nadu einnig vidmidum fyrir landslidshdp.
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Enginn erlend verkefni voru fyrir ungmennalandslid & arinu vegna Covid-19 ahrifa. En p6 nadist ad fa
nanast allar greidslur vegna verkefna ungmennalandslids endurgreiddar, en nokkrir tépudu
fijarmunum & flugmidum sem peir békudu utan BFSI.

Ungmennalandslid hefur einnig tekid patt i morgum verkefnum haefileikamdtunar. bar sem héparnir
eiga margt sameiginlegt. Markmid hafileikamotunar er ad skapa fleira ipréttafélk sem naer
viomidum ungmennalandslids og pvi gott ad peir hdpar blandist saman, kynnist og lzeri af hvert 68ru.

Landslid og verkefni
[ 4gust voru einnig settar nyjar reglur um val einstaklinga i landslidshép. Byggist pad 4 medaltali
skora af videigandi Evrépumeistaramotum sidustu 3 ara.

Markmidid med reglunum er ad hafa skyrari skilgreiningu a hverjir eru i landslidi, bua til skyrari
umgjord fyrir ipréttastjora og pjalfara sem koma ad landslidsverkefnum, audvelda skipulag
afreksstarfs og audvelda gerd fjarhagsasetlana afreksstarfs.

[ oktéber 2020 voru 9 einstaklingar skilgreindir { landslid 2021 midad vid nyju reglurnar.

Enginn erlend verkefni voru fyrir landslid 4 arinu vegna Covid-19 ahrifa. En p6 nadist ad fa ndnast
allar greidslur vegna verkefna landslids endurgreiddar, en nokkrir tépudu fjarmunum a flugmidum
sem peir békudu utan BFSI.

Nordurlandameistaramét Ungmenna - NUM

NUM 2020 var aflyst sokum heimsfaraldurs Covid-19 og akvedid hefur verid ad NUM 2021 verdi med
fjarméta fyrirkomulagi par sem eitt mét verdur haldid i hverju landi en sameiginleg urslit gerd fyrir
oll nordurléndin.

Menntun/endurmenntun afrekspjalfara
iprottastjori sat fyrstur {slendinga stig 3 namskeid hja heimssambandinu og fékk BFSI stig 3 réttindi.
Namskeidid var haldid i febrdar i World Archery Excellence Center i Lausanne Sviss.

Fjorir pjalfarar sem hofdu lokid BFSI pjélfarastigum og profi sattu World-Class coaching seminar hja
heimssambandinu i oktdber og névember a pessu ari. Namskeidid er haldid a 4 ara fresti og er midad
a pjalfara sem koma ad hafileikamétun eda afreksstarfi landssambanda. Namskeidid er setlad sem
samradsvettvangur pjalfara landssambanda asamt endurmenntun og kynningar a nyjum adferdum
og bunadi. Vegna Covid-19 var namskeidid i fyrsta sinn haldid i gegnum fjarfundabunad.

Aztlad var ad fjdlga BFSI stig 2 pjalfurum & arinu en pad tokst ekki sékum ahrifa heimsfaraldurs.

Alpjédlegir domarar

Hefja atti samstarf i april vid Sldveniu um menntun efnilegra ddmara og uppbyggingu a reynslu sem
er aeskileg fyrir heimsalfudémara. En sokum pess ad 6llum mdtum peirra var aflyst vard ekki ur pvi
verkefni. bad nadist ad fa flugmida endurgreidda vegna métsins sem var buid ad boka. Aztlad er ad
hefja pad samstarf 2021.

S6kum pess ad engin alpjédleg mot voru a arinu sokum heimsfaraldurs voru enginn erlend verkefni i
ddmgaeslu alpjédlega fyrir niverandi alpjédlega démara.

Afreksstefna

Uppfeerd afreksstefna verdur 16gd til sampykktar & bogfimipingi 2021 sem unnin var ad miklu leiti &
arinu 2020. Afreksstefnan er rammi stjérnar BFS um hvernig afreksstarfi er hattad. Bradabirgda
afreksstefna var sampykkt & stofnpingi BFSI 2019 og &tti hin ad gilda til fyrsta pings 2021 og pvi
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naudsynlegt ad uppfaera hana med lengri timaramma. Afreksstefnan er ad miklu leiti svipud og fyrri
afreksstefna med uppfaerslum og nokkrum aherslubreytingum.

Afreksmidstdd IS

Manadarleg stoduskyrsla ipréttafélks sem skilgreint er i hdpa BFSI var sett upp & drinu 2020.
Markmid pess verkefnis er ad halda utan um helstu maelikvarda ipréttamanna i hépum BFSI. Ekki
nadist ad virkja pad ad fullu fyrir lok ars. Reynt verdur ad halda afram ad préa verkefnié 2021.
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